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Abstrak

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan peningkatan minat dan hasil belajar
siswa dalam pembelajaran IPA dengan model pembelajaran Snowball Throwing di
SDN 27 Sago Kabupaten Pesisir Selatan. Penelitian ini merupakan Penelitian
Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan pada semester I tahun ajaran 2015/2016 di
SDN 27 Sago Kabupaten Pesisir Selatan. Subjek penelitian adalah siswa kelas V
SDN 27 Sago Kabupaten Pesisir Selatan yang berjumlah 25 orang siswa. Penelitian
ini terdiri dari dua siklus yang dilaksanakan dua kali pertemuan masing-masing
siklus. Prosedur penelitian terdiri dari 4 tahap, yaitu (1) perencanaan, (2) pelaksanaan,
(3) pengamatan, dan (4) refleksi. Hasil penelitian menunjukkan peningkatan minat
siswa dalam kesukacitaan siklus I 74% mengalami peningkatan pada siklus II
menjadi 92%, minat siswa dalam ketertarikan siklus I 62% mengalami peningkatan
pada siklus II menjadi 90%, minat siswa dalam perhatian siklus I 76% mengalami
peningkatan pada siklus II menjadi 96%, minat siswa dalam keterlibatan siklus I 62%
mengalami peningkatan pada siklus II menjadi 90%. Ketuntasan belajar siswa siswa
siklus T 68,9 dan siklus II 82,9. Pelaksanaan proses pembelajaran guru juga
meningkat dari 66,7 menjadi 87,5 siklus II. Hal ini berarti pelaksanaan pembelajaran
IPA menggunakan model pembelajaran Snowball Throwing berjalan dengan baik.
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan model
pembelajaran Snowball Throwing dapat meningkatkan minat dan hasil belajar pada
pembelajaran IPA di kelas V SDN 27 Sago Kabupaten Pesisir Selatan. Dan hasil
penelitian ini, disarankan kepada guru untuk menggunakan model pembelajaran
kooperatif tipe Snowball Throwing dalam pembelajaran IPA untuk meningkatkan
minat dan hasil belajar siswa.

Kata kunci: Minat, Hasil Belajar, Snowball Throwing
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mengalami peningkatan pada siklus II menjadi 90%. Ketuntasan belajar siswa siswa
siklus T 68,9 dan siklus II 82,9. Pelaksanaan proses pembelajaran guru juga
meningkat dari 66,7 menjadi 87,5 siklus II. Hal ini berarti pelaksanaan pembelajaran
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BAB1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan memiliki peran penting dalam kehidupan berbangsa dan
bernegara, yaitu untuk menjamin kelangsungan kehidupan dan perkembangan bangsa
itu sendiri. Hal ini sebagaimana tercantum dalam Undang-undang Nomor 20 Tahun
2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, pasal 1 bahwa “Pendidikan adalah usaha
sadar dan terencana untuk mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar
peserta didik secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual keagamaan, kecerdasan, akhlak mulia, serta keterampilan yang diperlukan
dirinya, masyarakat bangsa dan negara.

Persoalan peningkatan kualitas pendidikan pada dasarnya terletak pada
kesedian para pengelola pendidikan untuk melakukan inovasi atau perubahan kearah
yang lebih baik. Untuk meningkatkan kualitas pendidikan para pengelola pendidikan
harus memiliki semangat untuk melakukan perubahan. Apapun kebijakan yang
ditetapkan apabila proses pembelajaran yang dirancang dan dilaksanakan oleh guru
tidak berubah, maka kualitas pendidikan tidak akan pernah mengalami perubahan.
Untuk itu, perlu dilakukan dorongan terhadap guru untuk melakukan perubahan,
salah satunya adalah perubahan dalam penggunaan strategi pembelajaran.

Pendidikan IImu Pengetahuan Alam (IPA) diharapkan dapat menjadi wahana
bagi siswa untuk mempelajari diri sendiri dan alam sekitar. Proses pembelajarannya
menekankan pada pengalaman langsung untuk mengembangkan kompetensi agar

1
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menjelajahi dan memahami alam sekitar secara ilmiah. Pembelajaran melalui
aktivitas konkret menjadi sangat relevan dengan tingkat dasar, sehingga belajar akan
menjadi bermakna dan kegiatan belajar menjadi menyenangkan. Hal ini akan
menambah ketertarikan siswa pada pembelajaran IPA di tingkat dasar, sehingga dapat
meningkatkan minat belajar dan kemampuan siswa menguasai konsep-konsep IPA
sehingga akan berdampak pada hasil belajar.

Sanjaya, (2007:104) bahwa “Pembelajaran (instruction) merupakan upaya
siswa mempelajari bahan pelajaran sebagai akibat perlakuan guru”. Proses
pembelajaran merupakan salah satu proses yang melibatkan guru dan siswa dalam
memperoleh pengetahuan, sikap dan keterampilan. Berdasarkan pendapat di atas
dapat disimpulkan bahwa proses pembelajaran bukan proses pentransferan ilmu dari
guru kepada siswa, akan tetapi proses dimana guru membantu siswa agar mereka
dapat belajar, sehingga terjadilah perubahan perilaku pada diri mereka. Perubahan
perilaku tersebut mencakup pengetahuan, sikap dan keterampilan, serta minat dan
bakat mereka.

Pengajaran mata pelajaran ilmu-ilmu alam khususnya IPA secara umum lebih
didominasikan melalui pendekatan ceramah, sehingga terkesan yang pintar adalah
guru dan anak apabila terkesima dalam mendengarkan penjelasan seorang guru maka
proses belajar mengajar dianggap berhasil. Proses mengajar seperti yang dilakukan di
atas mengakibatkan siswa kurang bersemangat dalam belajar, dan siswa merasa bosan
dalam belajar. Hal ini mengakibatkan siswa menjadi kurang mampu berinteraksi

dengan lingkungan sekitarnya sehingga hasil belajar siswa menjadi rendah.
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Berdasarkan pengalaman mengajar di kelas V SDN 27 Sago, peneliti melihat
rendahnya minat belajar siswa dan hasil belajar siswa di SD, dikarenakan guru tidak
menggunakan model pembelajaran yang membuat minat siswa dalam pelajaran IPA,
dapat dilihat dari tingkat ketuntasan siswa masih rendah yaitu 60% (15 orang) yang
tuntas dari 25 orang siswa sementara itu Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) adalah
70. Berdasarkan hasil belajar siswa pada mata pelajaran IPA dapat dilihat bahwa
ketuntasan belajar siswa hanya sebesar 60% sedangkan nilai terendah yakni 54 dan
rata-rata kelas 68,8.

Tabel I : Hasil Belajar IPA Siswa Kelas V SDN 27 Sago pada UH 1 Tahun Ajaran

2015/2016
Semester Jumlah Nilai [PA Pencapaian KKM
Siswa Tertinggi | Terendah | Rata- | Nilai>70 | Nilai <70
rata
I 25 85 54 68,8 10 15

Sumber: Guru Kelas V SDN 27 Sago Kabupaten Pesisir Selatan

Sehubungan dengan itu proses pembelajaran akan berjalan efektif dan efisien
apabila guru mampu melaksanakan dan mengembangkan berbagai kompetensi.
Mengajar kopentensi tersebut mulai dari merencanakan dan menyampaikan materi
pembelajaran serta memilih dan menggunakan multi metode, multi media dan sumber
sampai pada pemberian penilaian atau evaluasi.

Snowball Throwing adalah suatu permainan yang dibentuk secara kelompok
dan diawali oleh ketua kelompok untuk mendapatkan tugas dari guru kemudian

masing—masing siswa membuat pertanyaan yang dibentuk seperti bola (kertas
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pertayaan) lalu di lempar ke siswa lain yang masing—masing siswa menjawab
pertanyaan dari bola yang diperoleh.

Selain itu dengan menerapkan metode Snowball Throwing ini diharapkan
pembelajaran berlangsung efektif dan efesien sehingga siswa akan belajar bagaimana
menghargai perbedaan, mengalah untuk kepentingan kelompok, serta saling
menghargai dan menghormati pendapat orang lain. Sehingga akhirnya belajar bukan
untuk menambah pengetahuan saja, tetapi belajar dapat menyeimbangkan antara
pengetahuan (kognitif) dengan nilai/ sikap (efektif) dan keterampilan (psikomotor)
khususnya dalam pelajaran IPA. Oleh karena itu penulis telah melakukan penelitian
yang berjudul “Peningkatan Minat dan Hasil Belajar IPA Melalui Model
Pembelajaran Kooperatif Tipe Snowball Throwing Pada Siswa Kelas V SDN 27 Sago

Kecamatan IV Jurai Kab. Pesisir Selatan”

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang di atas, maka masalah yang dapat diidentifikasi
adalah:

1. Minat siswa pada pembelajaran IPA cenderung rendah, hanya menerima apa
yang disampaikan guru tanpa bisa mengeluarkan pendapat, bertanya, serta
menjawab pertanyaan.

2. Siswa kurang bersemangat belajar.

3. Siswa merasa bosan dalam belajar.

4. Hasil belajar rendah/ hasil belajar belum mencapai KKM
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C. Batasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah di atas , maka masalah yang akan diteliti
dibatasi pada: Peningkatan minat siswa yang kelihatan pada mengemukakan
kesukacitaan, ketertarikan, perhatian, keterlibatan dan hasil belajar IPA siswa kelas

V SDN 27 Sago melalui pembelajaran aktif model Snowball Throwing.

D. Rumusan Masalah dan Pemecahan Masalah
Berdasarkan uraian pada latar batasan masalah di atas, maka rumusan masalah
dan pemecahan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Rumusan Masalah
a. Bagaimanakah peningkatan minat (kesukacitaan, ketertarikan, perhatian, dan
keterlibatan) siswa dalam pembelajaran IPA dengan menggunakan model
pembelajaran Snowball Throwing di SDN 27 Sago?
b. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar (aspek kognitif) IPA siswa dengan
menggunakan model pembelajaran Snowball Throwing di SDN 27 Sago ?
2. Pemecahan Masalah
Untuk mengatasi masalah di atas, maka peneliti menerapkan proses
pembelajaran dengan menggunakan model Snowball Throwing dalam pembelajaran
IPA. Dengan cara ini diharapkan dapat meningkatkan minat dan hasil belajar siswa

kelas V SDN 27 Sago.
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E. Tujuan Penelitian
Berdasarkan dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini
adalah sebagai berikut untuk :

1. Mendeskripsikan peningkatan minat (kesukacitaan, ketertarikan, perhatian, dan
keterlibatan) siswa dalam pembelajaran IPA dengan model Snowball Throwing di
SDN 27 Sago.

2. Mendeskripsikan peningkatan hasil belajar (aspek kognitif) IPA siswa dengan

menggunakan model Snowball Throwing di SDN 27 Sago.

F. Manfaat Penelitian

Hasil penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi umum, sekolah, guru, peneliti
dan siswa yaitu sebagai berikut :
1. Manfaat Teoritis
a. Umum

Secara umum, penelitian ini diharapkan bisa memberi sumbangan pemikiran
bagi dunia pendidikan khususnya di bidang IPA. Bagi peserta didik agar dapat
meningkatkan hasil belajar, menambah percaya diri dan pengalaman dalam belajar
serta bagi para pendidik agar mudah menggunakan metode pembelajaran yang
bervariasi untuk meningkatkan hasil belajar siswa.
b.  Khusus

Secara khusus, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi munculnya

penelitian sejenis, sehingga bisa menjadi khasanah terhadap penelitian tentang
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pengembangan metode pembelajara [PA dengan menggunakan model snowball

throwing sehingga lebih variatif dalam pembelajaran.

2. Manfaat Praktis
a. Bagi guru dan peneliti
1) Bagi guru
a. Untuk perbaikan pembelajaran IPA dikelas

b. Mendapatkan kesempatan berperan aktif untuk mengembangkan pengetahuan

2) Bagi peneliti
a. Dapat menambah pengetahuan dan pengalaman sebagai acuan untuk
pembelajaran IPA di masa yang akan dating
b. Menambah wawasan penulis memahami materi pada pembelajaran di SD,

sebagai masukan pengetahuan dan dapat membandingkan dengan penerapan

teori pembelajaran.
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