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ABSTRAK 

 

Rendahnya minat belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia di 

SDN 01 Ulak Karang Selatan Padang ditandai dengan sedikitnya siswa yang 

bertanya dan menjawab pertanyaan  serta dalam berbagi informasi banyak siswa 

yang mengandalkan teman yang pintar saja dengan demikian hasil keterampilan 

berbicara siswa juga rendah . Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan minat dan 

keterampilan berbicara siswa menggunakan metode Bamboo Dancing. Penelitian ini 

merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Data yang diperoleh selama proses 

penelitian dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif. Data diperoleh dengan 

menggunakan  lembar observasi aktivitas guru, lembar observasi minat belajar siswa,  

dan lembar keterampilan berbicara pada setiap akhir siklus. Hasil penelitian 

menunjukan peningkatan minat belajar yang dapat dilihat dari hasil lembar observasi 

minat belajar siswa, yaitu terjadi peningkatan 40,12%, meningkat dari 37,14% pada 

siklus I menjadi 77,26% pada siklus II. Peningkatan keterampilan berbicara siswa 

dapat dilihat dari peningkatan rata-rata nilai  siswa dari 70,5 pada siklus 1 meningkat 

menjadi 77,6 pada siklus II. Berdasarkan hasil analisis data, dapat disimpulkan 

bahwa minat dan keterampilan berbicara Bahasa Indonesia siswa kelas I SDN 01 

Ulak Karang Selatan Padang dapat ditingkatkan melalui metode Bamboo Dancing. 

Untuk itu, diharapkan agar para pendidik terutama guru sekolah dasar untuk dapat 

menggunakan metode  Bamboo Dancing yang menjadi inovasi dalam melaksanakan 

pembelajaran. 

 

            

kata kunci: bamboo dancing, minat dan keterampilan berbicara, bahasa 

Indonesia.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Bahasa Indonesia memiliki peranan sentral dalam perkembangan 

intelektual, sosial, dan emosional peserta didik dan merupakan penunjang 

keberhasilan dalam mempelajari semua bidang studi. Pembelajaran bahasa 

diharapkan membantu peserta didik mengenal dirinya, budayanya, dan budaya 

orang lain, mengemukan gagasan dan perasaan, berpartisipasi dalam masyarakat 

yang menggunakan bahasa tersebut, dan menemukan serta menggunakan 

kemampuan analisis dan imajinatif yang ada dalam dirinya. 

Bahasa Indonesia merupakan salah satu mata pelajaran yang wajib 

diajarkan di Sekolah Dasar (SD) sejak kelas satu sampai kelas enam. Bahasa 

Indonesia mempunyai peranan penting dalam semua aspek ilmu pengetahuan. 

Departemen Pendidikan Nasional (Depdiknas, 2006:317)  mengemukakan bahwa, 

“Bahasa memiliki peran sentral dalam perkembangan intelektual, sosial, dan 

emosional siswa, juga sebagai penunjang keberhasilan dalam mempelajari semua 

bidang studi. Begitu penting pembelajaran bahasa ini sehingga harus dipelajari  

mulai dari kelas awal sampai kelas tinggi”. 

Pembelajaran bahasa Indonesia mencakup empat aspek keterampilan, 

yaitu: mendengarkan, berbicara, membaca, dan menulis. Dari keempat aspek 

keterampilan tersebut, keterampilan menyimak dan berbicara dikategorikan dalam 

keterampilan berbahasa lisan, sedangkan keterampilan menulis dan membaca 

dikategorikan dalam keterampilan berbahasa tulis. Salah satu aspek keterampilan 
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dalam pembelajaran bahasa Indonesia yang harus dikuasai siswa adalah 

keterampilan berbicara. 

Berbicara merupakan salah satu keterampilan berbahasa yang harus 

dikuasai oleh siswa di sekolah dasar.  Keterampilan berbicara memiliki peranan 

penting dalam meningkatkan kemampuan siswa untuk berkomunikasi dan 

berperan juga sebagai penunjang untuk mempelajari mata pelajaran lainnya. 

Keberhasilan belajar siswa dalam proses pembelajaran sangat ditentukan oleh 

penguasaan keterampilan berbicara. Siswa yang tidak mampu berbicara dengan 

baik dan benar akan mengalami kesulitan dalam mempelajari mata pelajaran 

lainnya. 

Dalam kehidupan sehari-hari manusia dihadapkan dengan berbagai 

situasi yang menuntut keterampilan berbicara, seperti dialog dalam lingkungan 

keluarga, percakapan dan diskusi dengan orang lain di luar lingkungan keluarga, 

terjadi percakapan di pasar, dan beradu argumentasi dalam satu forum tertentu. 

Bagi manusia normal kegiatan berbicara merupakan kebutuhan pokok. Apabila 

dilarang berbicara, tentu banyak kesulitan yang akan dihadapi seperti kehendak 

kita yang tidak dapat dimengerti oleh orang lain dan bahkan kesalahpahaman 

dapat terjadi. Oleh karena itu manusia dituntut terampil berbicara. 

Semua aspek keterampilan bahasa diterapkan dalam keterampilan 

berbicara. Melalui kegiatan berbicara, diharapkan siswa mampu untuk  

memperoleh informasi, menambah pengetahuan serta mampu memahami pokok 

pembicaraan yang didengarnya.  
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Menurut Tarigan (1983:15), “Berbicara merupakan kemampuan 

mengucapkan bunyi-bunyi artikulasi atau kata-kata untuk mengekspresikan, 

menyatakan serta menyampaikan pikiran, gagasan dan perasaan”. Menurut Ellis 

(1989:50), “ Berbicara merupakan proses berbahasa lisan untuk mengekspresikan 

pikiran dan perasaan, merefleksikan pengalaman, dan berbagi informasi”. Ide 

merupakan esensi dari apa yang kita bicarakan dan kata-kata merupakan untuk 

mengekspresikannya. Berbicara merupakan proses yang kompleks karena 

melibatkan berpikir, bahasa, dan keterampilan sosial.   

 

Berdasarkan hasil pengalaman mengajar guru di SDN 01 Ulak Karang 

Selatan Padang, diperoleh gambaran bahwa dalam pelaksanaan proses 

pembelajaran masih mengalami kendala-kendala seperti rendahnya minat belajar 

dalam pembelajaran Bahasa Indonesia terutama dalam keterampilan berbicara. 

Rendahnya minat belajar siswa dapat diketahui dari 22 orang siswa hanya 32% (7 

orang) siswa yang menjawab pertanyaan, 41% (9 orang) siswa yang saling 

berbagi informasi dan 27% (6 orang) siswa yang bertanya tentang materi 

pelajaran. Rendahnya minat belajar siswa juga bisa dilihat dari  siswa yang 

meribut saat guru menerangkan dan juga siswa belum mempunyai keberanian 

apabila guru menyuruh menyelesaikan soal ke depan kelas. Di samping itu, dalam 

proses pembelajaran guru masih cenderung menggunakan metode ceramah yang 

didominasi oleh guru dan sesekali menggunakan metode tanya jawab sedangkan 

metode yang lainnya jarang digunakan seperti diskusi, walaupun metode ada 

digunakan dalam proses pembelajaran, tetapi dalam pelaksanaannya banyak siswa 

yang tidak bekerja dan hanya mengandalkan teman yang pintar saja.  Rendahnya 
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hasil ulangan harian siswa dapat dilihat dari 22 orang siswa kelas I SDN 01 Ulak 

Karang Selatan Padang, 12 orang di antaranya dikategorikan tidak tuntas atau 

mendapatkan nilai di bawah kriteria ketuntasan minimal (KKM) yang telah 

ditentukan yaitu 75 dan siswa yang mendapatkan nilai di atas KKM hanya 10 

orang. Untuk lebih jelas hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel di bawah ini: 

Tabel 1.1 

Nilai Ulangan Harian Semester II Siswa Kelas I  

SDN 01 Ulak Karang Selatan Padang 

 

Ulangan 

Harian 

Jumlah 

Siswa 

Nilai Bahasa Indonesia Pencapaian KKM 

Tertinggi Terendah 
Rata-

Rata 
Nilai ≥ 75 Nilai < 75 

1 22 Orang 100 50 72,00 10 Orang 

 

12Orang 

 

Sumber : Guru Kelas IB SDN 01 Ulak Karang Selatan 

Data dapat dilihat pada lampiran halaman 71 

 

Kondisi tersebut tidak bisa dibiarkan saja. Untuk itu perlu dicarikan 

solusinya untuk meningkatkan hasil belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia. Salah satu yang dapat ditawarkan adalah guru menerapkan metode 

Bamboo Dancing dalam proses pembelajaran. Penerapan metode Bamboo 

Dancing dalam proses pembelajaran bisa diawali guru dengan menuliskan topik 

tersebut di papan tulis atau bisa juga dengan guru tanya jawab dengan siswa 

tentang apa yang mereka ketahui mengenai topik itu. Kegiatan sumbang saran ini 

dimaksudkan untuk mengaktifkan struktur kognitif yang telah dimiliki peserta 

didik agar lebih siap menghadapi pelajaran yang baru. Dalam penyelesaian sebuah 

topik, peserta didik dituntut untuk membaca sehingga peserta didik tersebut dapat 
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menguraikan topik yang diberikan oleh guru sehingga minat siswa dalam 

berbicara juga akan meningkat. 

Berdasarkan hal tersebut, peneliti merasa tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Peningkatan Minat Belajar dan Keterampilan Berbicara 

Siswa Kelas I dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia dengan Metode Bamboo 

Dancing di SDN 01 Tanah Air Ulak Karang Selatan Padang”. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan  latar belakang masalah maka dapat diidentifikasi masalah 

sebagai berikut: (1) rendahnya minat siswa dalam pembelajaran Bahasa Indonesia 

terutama dalam keterampilan berbicara, (2) siswa banyak yang meribut saat proses 

pembelajaran berlangsung, (3) belum adanya keberanian siswa apabila disuruh 

guru maju ke depan kelas, (4) pada saat diskusi banyak siswa yang belum bekerja 

dan hanya mengandalkan teman yang pintar saja, (5) kurangnya minat siswa 

dalam menjawab pertanyaan dan berbagi informasi dalam proses pembelajaran. 

 

C. Batasan Masalah 

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan, maka peneliti mencoba 

membatasi permasalahan pada peningkatan minat belajar dan keterampilan 

berbicara siswa dalam proses pembalajaran Bahasa Indonesia.   

D. Rumusan Masalah 

Sesuai dengan latar belakang masalah, maka permasalahan umum yang 

akan dibahas dalam penelitian ini adalah :  
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1. Bagaimana Peningkatan minat belajar siswa dalam pembelajaran Bahasa 

Indonesia dengan menggunakan metode Bamboo Dancing  bagi siswa kelas I 

SDN 01 Ulak Karang Selatan Kota Padang? 

2. Bagaimana Peningkatan Keterampilan berbicara siswa dalam pembelajaran 

Bahasa Indonesia dengan menggunakan metode Bamboo Dancing  bagi siswa 

kelas I SDN 01 Ulak Karang Selatan Kota Padang? 

  

E. Tujuan Penelitian     

Tujuan yang ingin dicapai melalui kegiatan penelitian ini adalah untuk : 

1. Peningkatan minat belajar siswa dalam pelajaran Bahasa Indonesia dengan 

menggunakan metode Bamboo Dancing bagi siswa kelas I SDN 01 Ulak 

Karang Selatan Kota Padang. 

2.  Peningkatan keterampilan berbicara siswa dalam pelajaran Bahasa Indonesia 

dengan menggunakan metode Bamboo Dancing bagi siswa kelas I SDN 01 

Ulak Karang Selatan Kota Padang. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan 

pengetahuan pembelajaran baik secara teoritis, praktis, dan akademik. (1) bagi 

guru, sebagai bahan masukan dalam usaha meningkatkan minat belajar dan 

keterampilan berbicara siswa dengan menggunakan metode Bamboo Dancing 

pada pembelajaran Bahasa Indonesia, (2) bagi siswa, dapat meningkatkan minat 

belajar dan keterampilan berbicara siswa, mendorong keaktifan siswa dalam 

proses pembelajaran. Baik pada mata pelajaran Bahasa Indonesia  maupun pada 
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mata pelajaran lainnya, (3) bagi sekolah, sebagai bahan masukan dalam upaya 

perbaikan pembelajaran sehingga dapat menunjang tercapainya target kurikulum, 

(4) bagi peneliti lain, dapat menjadi acuan dalam pelaksanaan pembelajaran 

dengan menggunakan metode Bamboo Dancing. 
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