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Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan membaca siswa 

kelas V SD Negeri  29 Ulak Karang Utara Kecamatan Padang Utara, disebabkan 

karena kurangnya minat  siswa untuk membaca. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

meningkatkan kemampuan dalam membaca dengan menggunakan model  Modelling 

The Way di SD Negeri 29 Ulak Karang Utara Kecamatan Padang Utara. Teori yang 

dijadikan dalam mengamati data adalah teori membaca yang dikemukakan oleh 

Tarigan, sedangkan teori Istarani menjelaskan tentang model pembelajaran  

Modelling The Way. Metode yang dipakai dalam penelitian ini adalah metode 

Penelitian Tindakan Kelas (PTK) oleh Arikunto, dkk. Instrumen penilaian yang 

digunakan adalah lembar observasi kemampuan membaca siswa, lembar observasi 

aktivitas guru dan tes hasil belajar. Berdasarkan hasil penelitian, persentase 

kemampuan membaca siswa siklus I sebesar 68,27%  meningkat pada siklus II 

menjadi 75,26%. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa dengan 

menggunakan model Modelling The Way dapat meningkatkan kemampuan siswa 

dalam membaca. 

 

 

Kata Kunci: Pembelajaran Bahasa Indonesia, Model Modelling The Way, 

Kemampuan Membaca 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan di Sekolah Dasar (SD) merupakan pondasi yang pertama 

untuk pencapaian suksesnya pendidikan selanjutnya. Pendidikan dilaksanakan 

dalam bentuk proses pembelajaran yang merupakan pelaksanaan dari kurikulum 

sekolah. Sekolah merupakan lembaga pendidikan yang mempunyai tugas untuk 

mengantarkan peserta didik mengembangkan segala potensi yang dimilikinya. 

Dengan demikian, melakukan proses pembelajaran di sekolah, dapat membantu 

manusia menata hidupnya di masa yang akan datang. Keberhasilan pendidikan di 

sekolah, bergantung pada proses pembelajaran di kelas. 

Dalam Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 2006 bahasa 

Indonesia, pada rambu pertama dijelaskan bahwa, tujuan pembelajaran bahasa 

Indonesia adalah mampu berkomunikasi secara efektif dan efisien sesuai dengan 

etika yang berlaku baik secara lisan maupun tulisan. Berpedoman pada isi KTSP 

tersebut, tujuan pembelajaran bahasa Indonesia bukan hanya menjadikan siswa 

memiliki pengetahuan tentang bahasa Indonesia, tetapi bertujuan agar siswa 

terampil berbahasa untuk berkomunikasi baik secara lisan maupun tulisan. 

Hamalik (2010:3) mengemukakan bahwa: 

Pendidikan adalah suatu proses dalam rangka mempengaruhi peserta 

didik supaya mampu menyesuaikan diri sebaik mungkin dengan dengan 

lingkungannya, dan dengan demikian akan menimbulkan perubahan 

dalam dirinya yang memungkinkannya   untuk  berfungsi secara   

adekwat    dalam 

kehidupan masyarakat. Pengajaran bertugas mengarahkan proses ini agar 

sasaran dari perubahan itu dapat tercapai sebagaimana yang diinginkan.  

1 
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Pendidikan bahasa Indonesia adalah salah satu mata pelajaran yang 

diajarkan di SD. Pembelajaran bahasa Indonesia lebih menekankan kepada 

keterampilan membaca. Tujuannya, agar siswa memiliki bekal tentang 

keterampilan membaca yang benar dan mampu memperkaya pengetahuan. 

Pembelajaran bahasa Indonesia mencakup empat komponen keterampilan bahasa. 

Keterampilan bahasa tersebut adalah keterampilan membaca, keterampilan 

menyimak, keterampilan menulis dan keterampilan berbicara. Keempat 

keterampilan ini saling melengkapi dalam keseluruhan komunikasi, salah satu 

keterampilan berbahasa yang bersifat respektif adalah membaca. 

Tarigan (2008:1) menyatakan “Keterampilan berbahasa (atau language 

arts, language skills) dalam kurikulum di sekolah biasanya mencakup empat segi 

yaitu: (1) keterampilan menyimak/mendengarkan (listening skills), (2) 

keterampilan berbicara( speaking skills), (3) keterampilan membaca (reading 

skills), (4) keterampilan menulis (writing skills)”. Setiap keterampilan tersebut, 

erat sekali hubungannya dengan tiga keterampilan lainnya dengan cara yang 

beranekaragam. Dalam memperoleh keterampilan berbahasa, kita biasanya 

melalui suatu hubungan urutan yang teratur: mula-mula, pada masa kecil, kita 

belajar menyimak/mendengarkan bahasa, kemudian berbicara, sesudah itu kita 

belajar membaca dan menulis. 

Menyimak dan berbicara kita pelajari sebelum memasuki sekolah, 

sedangkan membaca dan menulis dipelajari di sekolah. Keempat keterampilan 

tersebut pada dasarnya merupakan satu kesatuan, merupakan catur-tunggal. 

Setiap keterampilan itu erat sekali berhubungan dengan proses-proses berpikir 
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yang mendasari bahasa. Bahasa seseorang mencerminkan pikirannya. Semakin 

terampil seseorang berbahasa, semakin cerah dan jelas jalan pikirannya. 

Berdasarkan hasil observasi di SDN 29 Ulak Karang Utara kelas V 

Tahun Ajaran 2014/2015, pada hari Kamis tanggal 20 Agustus 2015,  ditemukan 

masalah: (1) ada beberapa orang siswa tidak memperhatikan guru dalam 

menerangkan pelajaran, (2) ada beberapa orang siswa yang keluar masuk selama 

proses belajar mengajar, (3) interaksi  tanya jawab antara guru dan siswa selama 

proses belajar mengajar cenderung kurang efektif.  

Selanjutnya observasi peneliti diperkuat dengan  hasil wawancara yang 

peneliti lakukan dengan guru kelas V, Ibu Sailimarni Ama.Pd  menjelaskan  

dalam melakukan proses pembelajaran di kelasnya guru sudah menggunakan 

berbagai metode, namun proses pembelajaran belum berjalan dengan baik. Dari 

31 orang siswa masih terdapat 20 orang siswa yang memperoleh nilai di bawah 

Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM ) yaitu 75. 

Dari hasil observasi dan wawancara peneliti di SDN 29 Ulak Karang 

Utara, Kesulitan yang dihadapi oleh siswa ketika dalam menerima pelajaran 

antara lain : 

1. Kurangnya aktivitas siswa dalam mengemukakan pendapat, terbukti pada 

saat guru memberikan pertanyaan hanya sebagian (7 dari 31 orang) siswa 

yang menjawab. 

2. Siswa kurang berminat untuk membaca, sehingga banyak di antara siswa 

yang meribut dalam proses pembelajaran.  
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3. Pendekatan yang digunakan guru kurang menarik bagi siswa. Siswa 

membutuhkan suasana belajar yang lebih hangat yang dapat menimbulkan 

semangat dalam  belajar. 

Data yang didapat dari guru kelas V, nilai  kemampuan membaca  siswa 

kelas V tahun ajaran 2014/2015 tergambar pada tabel berikut: 

Tabel 1. Nilai Ulangan Harian 3 Kemampuan Membaca Siswa Kelas V SDN 

29 Ulak Karang Utara Tahun Ajaran 2014/2015 

Ulangan 

Harian 

Semester 

Nilai Bahasa Indonesia Pencapaian KKM 

Tertinggi Terendah  Nilai ≥ 75 Nilai < 75 

I 80 40  24 (%) 76 (%) 

 Sumber: Guru Kelas V SDN 29 Ulak Karang Utara 

Berdasarkan pengamatan yang dilakukan di kelas V SDN 29 Ulak 

Karang Utara dengan guru kelas V Ibu Sailimarni. Peneliti menemukan 

permasalahan baik dari guru mauapun dari siswa, terlihat bahwa pembelajaran 

bahasa Indonesia belum sesuai yang diharapkan. 

Berdasarkan informasi tersebut dapat disimpulkan bahwa kurangnya 

kemampuan membaca siswa disebabkan oleh proses belajar mengajar berlangsung 

yang belum baik dan pembelajaran hanya berpusat pada guru, sehingga siswa 

tidak memiliki untuk menggungkapkan isi pikiran mereka terkait materi yang 

diajarkan, oleh karena itu perlu dilakukan penelitian. Peneliti memilih model  

untuk meningkatkan kemampuan membaca siswa dalam membaca, agar tercapai 

hasil belajar yang maksimal, dengan judul penelitian “Peningkatan  Kemampuan 
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Membaca Siswa Kelas V dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia melalui Model 

Modelling The Way  di SDN 29 Ulak Karang Utara Kecamatan Padang Utara”. 

B.  Identifikasi Masalah 

Berdasarkan ruang lingkup tersebut, maka dapat diidentifikasi masalah-

masalah sebagai berikut: 

1. Proses pembelajaran yang selama ini masih cenderung menggunakan 

metode ceramah, pembelajarannya lebih berpusat pada guru, sehingga 

siswa kurang aktif dalam belajar. 

2. Dalam proses pembelajaran media yang digunakan guru kurang bervariasi, 

sehingga kurang menarik perhatian siswa. 

3. Proses pembelajaran bahasa Indonesia terpusat pada guru. 

4. Kemampuan siswa dalam membaca masih rendah. 

5. Hasil belajar bahasa Indonesia siswa masih rendah, terlihat dari hasil 

Ulangan Harian siswa kelas V yang berada di bawah nilai Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) yang telah ditetapkan oleh sekolah yaitu 75. 

C.   Batasan Masalah  

Mengingat luasnya ruang lingkup permasalahan serta kemampuan yang 

terbatas, maka penelitian ini dibatasi pada: “Peningkatan Kemampuan Membaca 

Siswa Kelas V dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia Melalui Model  Modelling 

The Way  di SDN 29 Ulak Karang Utara Kecamatan Padang Utara”. 
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D. Rumusan Masalah dan Pemecahan Masalah 

1. Rumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah  tersebut, maka peneliti 

merumuskan masalah penelitian yaitu: Bagaimanakah Peningkatan Kemampuan 

Membaca Siswa Kelas V dalam Pembelajaran Bahasa Indonesia Melalui  Model 

Modelling The Way  di SDN 29 Ulak Karang Utara Kecamatan Padang Utara? 

2. Pemecahan Masalah 

Untuk mengatasi masalah tersebut, peneliti menerapkan proses 

pembelajaran dengan menggunakan model Modelling The Way  dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia. Dengan menerapkan cara ini diharapkan 

meningkatkan kemampuan  membaca siswa di kelas V SDN 29 Ulak Karang 

Utara Kecamatan Padang Utara. 

E. Tujuan Penelitian 

Sejalan dengan rumusan masalah tersebut, maka tujuan penelitian 

tindakan kelas ini adalah Untuk mendeskripsikan peningkatan kemampuan 

membaca siswa kelas V dalam pembelajaran Bahasa Indonesia dengan 

menggunakan model  Modelling The Way  di SDN 29 Ulak Karang Utara 

Kecamatan Padang Utara.  
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F. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan tujuan penelitian tersebut, maka hasil penelitian ini 

diharapkan bermanfaat bagi beberapa pihak sebagai berikut: 

1. Bagi Kepala Sekolah, dapat mempertimbangkan metode baru di sekolahnya 

dalam pembelajaran bahasa Indonesia dengan model Modelling The Way  di 

SDN 29 Ulak Karang Utara. 

2. Bagi guru SD, dapat meningkatkan ilmu pengetahuan dan keterampilan dalam 

menggunakan model Modelling The Way  pada pembelajaran bahasa 

Indonesia di SD. 

3. Bagi siswa SD, dapat meningkatkan kemampuan membaca siswa  dalam 

pembelajaran Bahasa Indonesia  menggunakan  model  Modelling The Way.   

4. Bagi peneliti lain, menambah pengetahuan peneliti tentang penggunaan 

pembelajaran Bahasa Indonesia menggunakan model Modelling The Way  di 

SDN 29 Ulak Karang Utara. 
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