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Abstrak 

 Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar siswa kelas V 

dalam pembelajaran IPS di SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan. Tujuan 

Penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan peningkatan Aktivitas dan Hasil 

belajar IPS siswa melalui Model Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang. Jenis 

penelitian adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dilaksanakan dalam dua 

siklus. Jumlah siswa kelas V 30 orang, instrumen yang digunakan adalah lembar 

observasi aktivitas guru, lembar observasi aktivitas siswa, lembar tes akhir siklus. 

Berdasarkan analisis data lembar aktivitas belajar siswa pada indikator menjawab 

pertanyaan pada siklus I diperoleh skor persentase rata-rata 28,33 dan mengalami 

peningkatan pada siklus II menjadi 81,66. Aktivitas berdiskusi pada siklus I 

dengan persentase rata-rata 26,66. Dan meningkat pada siklus II menjadi 76,66. 

Hasil belajar ranah kognitif pada siklus I diperoleh rata-rata 54,66 dan mengalami 

peningkatan pada siklus II menjadi 74,83. Hasil belajar tes akhir siklus I diperoleh 

rata-rata 59,83. Dan meningkat pada siklus II menjadi 83,73.  Dari hasil penelitian 

yang di peroleh dapat disimpulkan bahwa terjadi peningkatan aktivitas dan hasil 

belajar IPS siswa kelas V SDN 34 Koto Rawang setelah menggunakan model 

pembelajaran Circuit Learning. Kemudian waktu yang digunakan harus seefektif 

mungkin. 

 

Kata Kunci: IPS, Aktivitas, Hasil Belajar, Model Circuit Learning. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan di sekolah dasar merupakan pendidikan awal untuk melanjutkan 

pendidikan berikutnya. Pendidikan dilaksanakan dalam bentuk proses belajar 

mengajar yang dilakukan oleh pendidik dan peserta didik. Pendidikan di sekolah 

adalah untuk mengembangkan potensi yang dimiliki peserta didik. Dengan 

pendidikan, seseorang akan menjadi manusia yang memiliki keterampilan dalam 

menjalankan hidupnya. 

Proses belajar mengajar merupakan kegiatan yang dilakukan dalam 

mengembangkan kemampuan yang ada pada diri peserta didik. Belajar mengajar 

terjadi karena adanya interaksi antara pendidik dan peserta didik. Interaksi 

tersebut yang diharapkan akan mencapai tujuan pembelajaran yang telah 

direncanakan oleh pendidik sebelum mengajar. Seorang pendidik merencanakan 

kegiatan pembelajaran secara sistematis dengan menggunakan sesuatu untuk 

kepentingan mengajar agar tercapainya tujuan pendidikan nasional. 

Ilmu pengetahuan Sosial merupakan paduan dari pilihan konsep ilmu-ilmu 

sosial seperti: sejarah, ekonomi, antropologi, budaya dan sebagainya yang 

diperuntukan sebagai pembelajaran pada tingkat persekolahan. 

Sapriya dkk. (2006:3) mengemukakan bahwa “Ada juga yang menjelaskan 

bahwa IPS adalah pembelajaran ilmu sosial yang disederhanakan untuk 

pembelajaran pada tingkat pembelajaran”. 
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Adapun pengertian IPS  menurut Sapriya,dkk. ( 2006:6), adalah:            

IPS adalah bidang studi yang merupakan paduan (fusi) dari sejumlah mata 

pelajaran Ilmu Sosial, 2) IPS terutama akan membina kecerdasan, 

keterampilan, pengetahuan, rasa tanggung jawab, dan demokrasi. 3) 

Walaupun penyajian IPS diusahakan dengan cara akademis tetapi pokok 

persoalanya/pembahasanya adalah kemasyarakatan yang aktual. 4) IPS 

mengemban fungsi utama yaitu membina pengetahuan, kecerdasan, dan 

keterampilan yang bermanfaat bagi pengembangan dan kelanjutan 

pendidikan siswa selanjutnya. 

 

Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) 2006 menyebutkan bahwa: 

    IPS adalah integrasi dari berbagai cabang Ilmu-ilmu Sosial seperti: 

sosiologi, sejarah, geografi, ekonomi, politik, hukum, dan budaya. Dapat 

menciptakan suasana belajar yang menyenangkan dan menarik bagi 

peserta didik agar dapat membangkitkan semangat dan minat peserta didik 

dalam belajar. Sehingga minat belajar mereka akan lebih meningkat. 

  

Berdasarkan observasi yang peneliti lakukan di SDN 34 Koto Rawang, 

kelas V pada tanggal 17 Februari 2015, terlihat bahwa: 

Dalam proses pembelajaran yang terlihat waktu peneliti melakukan 

observasi saat itu guru menggunakan SK 2. Memahami peranan tokoh dan 

masyarakat dalam mempersiapkan dan mempertahankan kemerdekaan 

indonesia dan KD 2.1 mendeskripkasikan perjuangan para tokoh pejuang 

pada masa penjajahan belanda dan jepang. Dengan materi perjuangan 

melawan penjajahan. Namun dalam pembelajaran IPS masih mengalami 

kendala-kendala diantaranya adalah aktivitas siswa masih rendah. Peserta 

didik hanya menjadi  pendengar sehingga mereka pasif saat belajar, guru 

hanya terpaku kepada buku sehingga siswa jenuh, siswa yang kurang aktif 

saat belajar sehingga banyak sekali siswa yang tidak mencapai KKM. 

Model ceramah sangat sering di gunakan oleh guru saat menerangkan 

pelajaran sehingga proses belajar mengajar kurang menarik dan siswa 

sering mengantuk saat belajar. Di sini peneliti juga melihat  guru kurang 

mengkondisikan kelas sehingga suasana kelas meribut saat proses belajar 

mengajar berlangsung sehingga dampaknya banyak sekali siswa yang 

tidak memahami pembelajaran IPS dan juga mengakibatka banyaknya  

nilai siswa di bawah KKM sudah di tentukan.  

Dalam proses pembelajaran saat guru menyampaikan materi di depan 

kelas dengan menggunakan metode ceramah terlihat siswa banyak yang 

tidur-tiduran saat belajar. Selanjutnya setelah guru menerangkan materi 

pelajaran IPS guru bertanya kepada siswa mengenai materi yang di 

sampaikan, terlihat siswa yang pintar yang bisa menjawab pertanyaan dari 

guru tersebut. Hanya (20 %)  siswa yang mampu menjawab pertanyaan 
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guru. Dan saat melakukan diskusi kelompok siswa sering bermain dan 

tidak melaksanakan tugasnya sebagai anggota kelompok. 

            Akibatnya, Tingkat pengetahuan dan  pemahaman siswa terhadap konsep 

yang telah diajarkan oleh guru tersebut sangat rendah. Hal itu terlihat saat guru 

menanyakan kembali materi pelajaran yang telah dipelajari, tidak semua siswa 

yang ingat tentang materi tersebut. Selain itu, dalam proses pembelajaran siswa 

jarang terlibat aktif dalam pembelajaran. Hanya sebagian kecil saja siswa yang 

terlibat aktif dalam pembelajaran.  

            Pada umumnya siswa pintar saja yang sering aktif dalam memberikan 

konstribusi saat pembelajaran berlangsung. Konstribusi mereka terlihat saat 

menanggapi setiap pertanyaan dari guru dan mengemukakan pendapat tentang 

materi pelajaran yang sedang dipelajari serta menanggapi pendapat dari temannya. 

Siswa lain hanya mendengarkan saja, ada yang malas memperhatikan penjelasan 

guru, serta pada saat proses pembelajaran ada juga siswa yang tidur-tiduran, 

mengganggu temannya, dan keluar masuk kelas selama proses pembelajaran 

tersebut berlangsung.  

Berdasarkan wawancara peneliti dengan ibu Linda Saswati, S. Pd. SD 

guru kelas V SDN 34 Koto Rawang, pada tanggal 18 Februari 2015 diperoleh: 

Bahwa  aktivitas siswa dalam proses pembelajaran IPS dengan jumlah 

siswa 30 orang, Siswa yang nilainya 40-55 terdapat (11) orang,  siswa 

yang nilainya 60-65 ada (10) orang, sedangkan siswa yang diatas KKM 

80-90 terdapat (9) orang. Aktivitas  dari 30 orang jumlah siswa hanya 

enam (6) orang siswa saja yang beraktivitas berdiskusi dan menjawab 

pertanyaan (20%), sepuluh (10) orang siswa merangkum (33,33%), lima 

(5) orang siswa mengeluarkan pendapat (16,66%) dan tiga (3) orang siswa 

menjelaskan (10%).  Hal ini menandakan aktivitas belajar siswa yang 

kurang maksimal.  
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Selain itu, peneliti juga melihat kurang maksimalnya hasil Ulangan Harian  

(UH) siswa pada pembelajaran IPS di kelas V SDN 34 Koto Rawang Pesisir 

Selatan, pada semester I tahun ajaran 2014/2015. Di sekolah ini, Kriteria 

Ketuntasan Minimal (KKM) bagi peserta didik, khususnya mata pelajaran IPS 

adalah 70. Mencermati hasil UH di semester II tahun ajaran 2014/2015 pada 

pembelajaran IPS, dari 30 orang siswa, terdapat 21 orang siswa (70%) yang 

nilainya di bawah KKM, sementara nilai berada di atas KKM adalah 9 orang 

siswa (30%). Nilai rata-rata hasil belajar pembelajaran IPS pada UTS tahun ajaran 

2014/2015 hanya mencapai 63,5 dengan nilai tertinggi 90 dan nilai terendah 40. 

Permasalahan di atas merupakan gambaran faktual yang dijumpai dalam 

pembelajaran IPS pada kelas V di SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan. Jadi, 

memang seorang guru untuk memperbaiki dan mengembangkan kemampuan 

dalam proses pembelajaran. Guru harus bisa menciptakan pembelajaran yang 

kondusif, menyenangkan dan dapat membuat siswa aktif dalam belajar. 

Aktivitas belajar merupakan hal yang penting dari proses pembelajaran, 

karena tanpa kegiatan atau aktivitas belajar yang terjadi tidak mungkin seseorang 

dikatakan belajar. Karena belajar bukanlah sekedar menghafal sejumlah fakta atau 

informasi, maka belajar merupakan tindakan berbuat atau memperoleh 

pengalaman tertentu. 

Pada saat peneliti melakukan observasi menunjukkan bahwa dalam 

pembelajaran IPS siswa kelas V SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan guru 

kurang memberikan variasi dalam hal pembelajaran dan hanya terfokus dalam 

satu atau dua metode saja, yaitu metode ceramah atau metode demonstrasi saja 
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sehingga membuat pelajaran jadi tidak menarik dan anak merasa bosan karena 

tidak menemukan sesuatu yang baru dalam pembelajaran. 

Dengan menggunakan model pembelajaran Circuit Learning di harapkan 

dapat meningkatkan aktivitas berdiskusi, mengeluarkan pendapat, mengajukan 

pertanyaan, menjawab pertanyaan, dan suasana belajar yang kondusif untuk 

mengembangkan pengetahuan, sikap, dan keaktifan siswa dalam belajar. Dengan 

menggunakan model pembelajaran Circuit Learning siswa yang nilainya di bawah 

KKM dapat meningkatkan nilainya lebih tinggi lagi sehingga sama dengan 

temannya yang lain. Melalui model pembelajaran Circuit Learning di harapkan 

siswa mampu lebih leluasa belajar di dalam kelompoknya. Dan dapat memacu  

semangat siswa dalam belajar. 

Model pembelajaran Circuit Learning diharapkan dapat meningkatkan 

aktivitas belajar siswa. Berdasarkan permasalahan di atas maka peneliti 

melakukan suatu penelitian tindakan kelas (PTK) dengan judul: “ Peningkatan 

Aktivitas dan Hasil Belajar Siswa Kelas V pada Pembelajaran IPS dengan Model 

Pembelajaran Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan.  

B. Identifikasi Masalah 

            Berdasarkan latar belakang di atas dapat di identifikasi masalahnya 

sebagai berikut: 

1. Peserta didik hanya menjadi pendengar sehingga mereka bersifat pasif dalam 

belajar. 

2.   Guru sering menggunakan metode ceramah saat proses belajar mengajar. 
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3. Guru kurang mengkondisikan kelas sehingga suasana kelas meribut dan                       

siswa sering keluar masuk  saat proses belajar mengajar berlangsung. 

4.   Kurangnya pemahaman siswa terhadap pembelajaran IPS . 

5.   Banyaknya nilai siswa yang belum mencapai KKM. 

C. Batasan Masalah 

            Ruang lingkup permasalahan yang luas dan kemampuan terbatas, peneliti 

membatasi masalah pada peningkatan aktivitas dan hasil belajar siswa khususnya 

aktivitas menjawab pertanyaan dan diskusi kelompok. Dan meningkatkan hasil 

belajar  pada ranah kognitif. Adapun aspek indikator yang akan ditingkatkan pada 

ranah kognitif adalah, Meningkatkan pengetahuan siswa (C1) sehingga dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa kelas V dalam pembelajaran IPS di SDN 34 

Koto Rawang Kabupaten Pesisir Selatan melalui model pembelajaran Circuit 

Learning agar peserta didik mampu aktif dalam belajar serta hasil belajarnya 

meningkat. 

D. Rumusan dan Pemecahan Masalah 

1. Rumusan Masalah 

            Berdasarkan batasan masalah di atas, maka peneliti merumuskan masalah 

dalam penelitian ini adalah: 

a. Bagaimanakah peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam menjawab 

pertanyaan pada pembelajaran IPS dengan menggunakan model pembelajaran 

Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang  Pesisir Selatan. 
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b. Bagaimanakah peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam diskusi pada 

pembelajaran IPS dengan menggunakan model pembelajaran Circuit Learning 

di SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan. 

c. Bagaimanakah peningkatan hasil belajar siswa kelas V pada ranah kognitif 

tingkat pengetahuan (C1) pada pembelajaran IPS dengan menggunakan model 

pembelajaran Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang  pesisir selatan. 

2. Pemecahan Masalah  

            Permasalahan rendahnya aktivitas dan hasil belajar siswa dalam mengikuti 

pembelajaran IPS adalah karena strategi pembelajaran yang digunakan oleh guru 

menjenuhkan bagi siswa sehingga menyebabkan rendahnya pencapaian hasil 

belajar. Alternatif tindakan yang akan dilakukan untuk meningkatkan aktivitas 

dan hasil belajar siswa dalam pembelajaran IPS adalah dengan menggunakan 

model pembelajaran Circuit Learning. 

E. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah: 

1. Mendeskripsikan peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam menjawab 

pertanyaan pada pembelajaran IPS dengan menggunakan model pembelajaran 

Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang Pesisir Selatan. 

2. Mendeskripsikan peningkatan aktivitas siswa kelas V dalam diskusi pada 

pembelajaran IPS dengan menggunakan model Circuit Learning di SDN 34 

Koto Rawang Pesisir Selatan. 

3. Mendeskripsikan peningkatan hasil belajar siswa kelas V pada ranah kognitif 

tingkat pengetahuan (C1)  pada pembelajaran IPS dengan menggunakan 
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model pembelajaran Circuit Learning di SDN 34 Koto Rawang Pesisir 

Selatan. 

F. Manfaat Penelitian 

            Manfaat yang dapat diperoleh dari hasil penelitian ini dapat dilihat dari 

segi manfaat teoritis/ ilmiah, manfaat praktik/ operasional, dan manfaat akademik 

adalah sebagai berikut:  

1. Manfaat Teoritis 

Secara teoritis manfaat penelitian ini adalah menambah pengetahuan menulis 

bagi peneliti di dunia pendidikan mengenai model pembelajaran terutama 

dalam pembelajaran IPS di SD. 

2. Manfaat Praktik 

a. Bagi guru, yaitu: (1) sebagai pedoman dalam menggunakan Model 

Pembelajaran circuit learning dalam proses pembelajaran dan (2) sebagai 

bahan informasi tentang hasil belajar siswa. 

b. Siswa : dapat bermanfaat (1) untuk meningkatkan akttivitas bertanya dan 

menjawab pertanyaan dengan baik dan (2) membantu meningkatkan hasil 

belajar siswa dalam proses pembelajaran.  

c. Bagi Kepala Sekolah, yaitu: sebagai bahan bacaan atau rujukan bagi guru 

maupun kepala sekolah akan pentingnya pendekatan dengan model 

pembelajaran dan pengetahuan dalam pembelajaran IPS. 

d. Bagi peneliti, yaitu: (1) dapat menambah wawasan dalam penerapan 

model pembelajaran circuit Learning pada pembelajaran IPS di SD dan (2) 
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sebagai bahan informasi dan bahan perbandingan bagi pelaksanaan 

penelitian sejenis dan relevan. 

3. Manfaat Akademik 

Dari segi manfaat akademik penelitian ini, terutama bagi peneliti dapat 

menambah pengetahuan dan pemahaman peneliti tentang penggunaan model 

pembelajaran Circuit learning  dalam proses pembelajaran nantinya. 
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