
51 

 

 

BAB IV 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan oleh 

penulis maka dapat disimpulkan bahwa :  

1. Alasan pengajuan permohonan dispensasi kawin di Pengadilan Agama 

Sungai Penuh, yaitu: kehamilan sebelum perkawinan, hubungan yang 

terlalu dekat, faktor ekonomi dan perjodohan, faktor budaya dan adat, upaya 

menghindari zina, dan kesiapan untuk melaksanakan perkawinan. 

2. Dasar pertimbangan hakim dalam mengabulkan permohonan dispensasi 

kawin permohonan dispensasi kawin di Pengadilan Agama Sungai Penuh, 

sebagai berikut: perlindungan anak, aspek psikologis dan sosial calon ibu, 

sulit dipisahkan dan upaya menghindari pelanggaran norma, masa depan 

calon mempelai, aspek kepercayaan masyarakat, dan penilaian terhadap 

kesiapan mental dan finansial. 

B. Saran 

Beradasarkan hasil penelitian maka peneliti mengemukakan beberapa 

saran antara lain: 

1. Agar para generasi muda lebih fokus pada pendidikan dan pembentukan 

karakter untuk menghindari dampak negatif pergaulan bebas yang dapat 

menghambat masa depan, seperti kehamilan sebelum perkawinan yang 

berujung pada dispensasi perkawinan. Prioritas harus diberikan pada 

pengembangan diri dan pencapaian cita-cita demi masa depan yang lebih 

baik. 
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2. Orang tua harus berperan aktif dalam mengawasi dan membimbing anak 

untuk menghindari pergaulan bebas. Pengawasan intensif dan penanaman 

nilai moral serta akidah agama sejak dini membantu anak mengontrol diri 

dan memilih pergaulan yang baik. Sebagai teladan, orang tua perlu 

konsisten dalam beribadah, mengajarkan kebaikan, dan membangun 

komunikasi terbuka dengan anak agar memiliki landasan moral yang kuat 

dalam menghadapi tantangan hidup. 

3. Agar Kantor Urusan Agama (KUA) perlu meningkatkan penyuluhan kepada 

masyarakat tentang pernikahan dini, dampaknya, serta mensosialisasikan 

prosedur dan ketentuan hukum dispensasi kawin. Edukasi ini penting agar 

masyarakat memahami risiko pernikahan dini dari segi mental, ekonomi, 

dan kesehatan, sehingga dapat mengubah pola pikir masyarakat untuk lebih 

mempertimbangkan kesiapan anak sebelum menikah. Upaya ini diharapkan 

dapat menekan angka pernikahan dini dan memberi kesempatan anak 

berkembang optimal sebelum berumah tangga. 
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