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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui  hubungan gaya belajar visual, 

auditorial dan kinestetik dengan hasil belajar IPA siswa kelas IV SDN 33 

Sawahan. Adapun jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian 

kuantitatif.  Menggunakan pendekatan korelasi. Penelitian ini berjumlah 84 siswa 

seluruh siswa dijadikan sampel penelitian. Teknik pengambilan sampel adalah 

total sampling. Instrument yang digunakan adalah angket tertutup dari gaya 

belajar menggunakan skala likert  untuk hasil belajar diperoleh dari dokumentasi 

hasil ujian sumatif tengah semester ganjil 2024/2025. Teknik analisis yang 

digunakan merupakan korelasi product momen. Hasil penelitian dapat dilihat pada 

uji korelasi gaya belajar visual sebesar 0,187 dengan sig 0,092 > 0.21, dan 

koefisien korelasi gaya belajar auditorial sebesar 0,21 dengan sig, 0,852 > 0,21. 

Dan koefisien korelasi gaya belajar kinestetik sebesar 0,19 dengan sig 0,868 > 

0,21. Dapat disimpulkan bahwa Terdapat Hubungan Gaya Belajar Siswa dengan 

Hasil Belajar IPA Kelas IV SDN 33 Sawahan Pada Kurikulum Merdeka Belajar 

dengan pengaruh Koefisien determinasi variable gaya belajar visual (X1) Sebesar 

18,7% dan variable gaya belajar auditorial (X2) Sebesar 2,1% dan gaya belajar 

kinestetik (X3) Sebesar 1,9% berkontribusi terhadap hasil belajar (Y) 

pembelajaran IPA pada kurikulum Merdeka. 

 __________________________________________________________________  

  Kata Kunci: gaya belajar, gaya belajar visual, gaya belajar auditori, kinestetik 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar belakang 

  Pendidikan merupakan kebutuhan yang mendasar yang harus dimiliki 

oleh setiap manusia, karena tanpa pendidikan manusia tidak akan bisa 

meningkatkan taraf  hidupnya (Sukmawati,  2022). Pendidikan diharapkan agar 

manusia lebih mampu untuk mengembangkan potensi yang ada dalam dirinya. 

Pendidikan merupakan masalah yang sangat penting dalam kehidupan yang tidak 

dapat dipisahkan, baik dalam kehidupan keluarga, masyarakat, maupun dalam 

kehidupan bangsa dan negara. Pelaksanaan pebelajaran dilaksanakan secara real, 

sesuai dengan kehidupan sehari-hari siswa yang terangkum dalam kurikulum 

sehingga peserta didik memahami pembelajaran IPA lebih nyata. 

  Pada proses pembelajaran, guru berperan sebagai fasilitator dimana guru 

memantau dan mengawasi dan meluruskan konsep yang diterima oleh siswa 

dalam proses pembelajaran baik secara individu mapun kelompok.  Hal ini sejalan 

menurut Wahira dkk (2023) bahwa dalam kegiatan pembelajaran guru harus 

sebagai fasilitator dan peserta didik yang aktif, guru sebagai fasilitator tentunya 

berperan agar pembelajaran  menjadi menyenangkan, pembelajaran yang menarik 

kepada peserta didik. Setelah kegiatan pembelajaran guru memberikan evaluasi 

serta membuat kesimpulan dari yang sudah dipelajarinya. Selanjutnya guru 

melakukan refleksi terhadap peserta didik untuk mengetahui kedalaman 

pemahaman peserta didik. 
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Dalam kurikulum merdeka  guru beserta peserta didik lebih bebas untuk 

eksplorasi, kurikulum merdeka lebih menekankan kepada guru untuk menuntun 

peserta didik. Seperti yang disampaikan oleh Rahmadayanti,  (2022) pembelajaran 

berfokus pada materi yang esensisal dan pengembangan kompetensi terhadap 

peserta didik pada fasenya sehingga peserta didik dapat belajar lebih mendalam, 

bermakna dan menyenangkan serta tidak terburu-buru. Dalam pembelajaran 

kurikulum merdeka menekankan pada pendekatan diferensiasi yakni apa yang 

dipelajari oleh peserta didik berkaitan dengan materi pembelajaran, gaya belajar, 

materi pembelajaran, minat belajar serta motivasi peserta didik dalam 

memperoleh  informasi terkait materi yang dipelajari.  Peserta didik dapat 

mengolah ide dan informasi dengan memilih gaya belajar sendiri  (Nuryani, 

2023). 

 Gaya belajar merujuk  pada  preferensi individu dalam cara mereka 

menerima dan memproses informasi saat belajar. Gaya belajar adalah metode unik 

seseorang untuk menyerap, memahami, dan mengolah informasi dikenal sebagai 

gaya belajar. Gaya belajar termasuk dalam tiga kategori utama: visual (melalui 

gambar atau penglihatan), auditorial (melalui mendengar), dan kinestetik (melalui 

aktivitas fisik atau praktik langsung).  Gaya belajar visual bergantung pada 

penglihatan, sehingga lebih mudah bagi mereka yang menggunakan gaya ini 

untuk memahami materi melalui gambar, diagram, grafik, atau tulisan. Gaya 

belajar auditori berfokus pada pendengaran, sehingga lebih mudah untuk 

memahami materi melalui penjelasan verbal, diskusi, atau mendengarkan rekaman 

audio. Di sisi lain, gaya belajar kinestetik melibatkan aktivitas fisik, seperti 
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gerakan, menyentuh, atau praktik langsung, sehingga lebih mudah bagi 

pembelajar untuk memahami materi. Menurut (Hasrul, 2009) ”Gaya belajar 

merupakan suatu kombinasi dari bagaimana seseorang menyerap dan kemudian 

mengatur serta mengolah informasi. Gaya belajar bukan hanya berupa aspek 

ketika menghadapi informasi, melihat, mendengar, menulis dan berkata tetapi 

juga aspek pemrosesan informasi sekunsial, analitik, global atau otak kiri dan otak 

kanan. Liyusri dan Situmorang (2013) menyatakan bahwa gaya belajar adalah 

cara mengenali berbagai metode belajar yang disukai yang mungkin lebih efektif 

bagi siswa tersebut. 

 Gaya belajar mengacu kepada cara belajar yang lebih disukai siswa 

Umumnya, dianggap bahwa gaya belajar seseorang berasal dari kepribadian, 

termasuk kemampuan kognitif dan psikologis latar belakang kehidupan, serta 

pengalaman pendidikan. Pentingnya memahami perbedaan gaya belajar antara 

siswa bertujuan untuk menciptakan lingkungan pembelajaran yang lebih inklusif 

dan efektif.  
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Tabel 1. Data Hasil Observasi Gaya Belajar Siswa Kelas IV SD Negeri 33 

Sawahan 

 

Kelas Jumlah 

Siswa 

Gaya 

Belajar 

  

  Audio Visual Kinestetik 

IVA 21 6 orang 9 orang 6 orang  

IVB 23 2 orang 15 orang 6 orang 

IVC 20 5 orang 14 orang 1 orang 

IVD 20 10 orang  8 orang 2 orang 

   Sumber: Wali kelas IV SD 33 Sawahan 

      Berdasarkan  hasil observasi yang peneliti lakukan pada hari Jumat, 15 

November dengan mengamati gaya belajar anak dan  meminta langsung kepada 

guru wali kelas hasil belajar nilai sumatif anak, serta melakukan wawancara 

kepada guru kelas di SD Negeri 33 Sawahan dengan cara bertanya langsung 

kepada guru kelas IV SD. Pada saat melakukan observasi peneliti melihat 

beberapa metode yang diajarkan kepada siswa seperti metode konvensional yaitu 

dengan ceramah, belajar sambil bermain dan metode diskusi. Pada proses 

pembelajaran peneliti melihat metode pembelajaran  mana yang dapat 

mempengaruhi gaya belajar siswa, tidak semua siswa cocok dengan metode yang 

diajarkan oleh guru,  ada siswa yang bisa belajar dengan melihat, mendengar dan 

ada ada juga siswa belajar dengan aktif bergerak. Hal ini dibuktikan ketika 

peneliti langsung melakukan observasi di Kelas IV. Guru belum terlalu mengenali 
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gaya belajar siswa kelas IV dikarenakan guru belum menemukan strategi yang 

cocok untuk pembelajaran. Peneliti melihat langsung ada siswa yang cendrung 

belajar melalui apa yang mereka lihat, bagi siswa yang bergaya belajar visual, 

mereka mengandalkan indera penglihatan (mata) dan bagi anak dengan gaya 

belajar Auditorial siswa belajar melalui apa yang mereka dengar, mereka 

menikmati saat saat mendengarkan apa yang disampaikan orang lain.  

Sedangkan siswa yang bergaya belajar kinestetik siswa cendrung belajar 

melalui gerak dan sentuhan. Individu yang memiliki kecendrungan gaya belajar 

kinestetik akan belajar lebih baik apabila terlibat secara secara fisik dalam 

kegiatan langsung. Dimana proses pembelajaran yang diterapkan guru  Kelas IVA 

guru dapat menggunakan berbagai gaya belajar (audio, visual, dan kinestetik) 

sehingga setiap siswa dapat mengembangkan gaya belajarnya sendiri. Kelas IVB 

metode pengajaran yang lebih fokus pada praktik langsung atau visual mungkin 

menyebabkan siswa dengan gaya belajar audio kurang terakomodasi.  Kelas IVC 

Pembelajaran di kelas ini sebagian banyak menekankan penggunaan media visual, 

seperti gambar, video, atau papan tulis, sementara aktivitas kinestetik minimal. 

Akibatnya, gaya pembelajaran dominan di kelas ini. Kelas IVD gaya belajar audio 

tinggi menunjukkan bahwa guru lebih sering menggunakan pendekatan verbal, 

seperti ceramah atau diskusi. Namun, aspek visual dan kinestetik masih penting, 

tetapi lebih sedikit. 

Kesimpulannya metode pengajaran guru, karakteristik siswa, dan media 

pembelajaran yang dominan di kelas masing-masing memengaruhi variasi gaya 

belajar masing masing kelas. Pengamatan ini di lakukan saat observasi dengan 
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berbantuan vidio proses pembelajaran Link Vidio: 

https://drive.google.com/file/d/1Trqtnh8cH27YOihmAdWMnusLYTf-

ooZF/view?usp=drivesdk,. Sementa itu hasil belajar siswa dapat dilihat pada tabel 

berikut : 

Tabel 2. Daftar Nilai Sumatif 1 IPA peserta didik kelas IV A, IVB, 

IVC dan IV D SD Negeri 33 Sawahan Tahun Ajaran 2024/2025. 

Kelas Jumlah 

siswa  

Tuntas  Tidak 

Tuntas 

 

 
 Jumlah % Jumlah  % 

IV A 
21 15 71,4 6 28,6 

IV B 
23 10 43,5 13 56,5 

IV C 
20 7 35 13 65 

IV D 
20 16 80 4 20% 

Total 
84 48 229,9 34 170,1 

Sumber: Wali kelas IV SD 33 Sawahan 

  Berdasarkan Tabel di atas, hasil belajar  siswa kelas IV A, IV B, IV C, dan 

IV D di SD Negeri 33 Sawahan Tahun Ajaran 2024/2025, terlihat bahwa hasil 

nilai sumatif, menunjukkan bahwa kelas IV D memiliki tingkat ketuntasan 

tertinggi dengan 80% (16 siswa tuntas dari total 20 siswa), sedangkan 20% (4 

siswa) tidak tuntas. Selanjutnya, kelas IV A berada di peringkat kedua dengan 

tingkat ketuntasan sebesar 71,4% (15 siswa tuntas dari 21 siswa), dan 28,6% (6 

siswa) tidak tuntas. Pada peringkat ketiga, kelas IV B memiliki tingkat ketuntasan 

sebesar 43,5% (10 siswa tuntas dari 23 siswa), sementara 56,5% (13 siswa) tidak 

tuntas. Terakhir, kelas IV C mencatat tingkat ketuntasan terendah dengan hanya 

https://drive.google.com/file/d/1Trqtnh8cH27YOihmAdWMnusLYTf-ooZF/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Trqtnh8cH27YOihmAdWMnusLYTf-ooZF/view?usp=drivesdk
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35% (7 siswa tuntas dari 20 siswa), dan sisanya 65% (13 siswa) tidak tuntas. Total  

keseluruhan siswa yang dinilai adalah 84 siswa, dengan jumlah siswa yang tuntas 

sebanyak 48 siswa dan 34 siswa yang tidak tuntas. Dimana proses pembelajaran 

yang diterapkan guru di kelas IVA menunjukkan Presentase yang tidak tuntas 

disebabkan, oleh  metode yang digunakan guru mungkin lebih efektif untuk siswa 

dengan gaya belajar visual, sehingga sebagian besar siswa tuntas. Namun, siswa 

dengan gaya audio atau kinestetik mungkin memerlukan pendekatan tambahan 

untuk memahami materi dengan lebih baik.  

   Pada kelas IVB presentase yang tidak tuntas, disebabkan oleh banyak 

siswa memiliki kesulitan belajar, seperti pemahaman dasar yang kuat, metode 

pembelajaran yang diberikan guru kurang efektif seperti metode ceramah, kelas 

IVC presentase yang tidak tuntas disebakan oleh, metode pengajaran yang kurang 

sesuai dengan gaya belajar siswa, sehingga materi sulit dipahami, sedangkan di 

kelas IVD presentase yang tidak tuntas, disebabkan oleh faktor individu siswa, 

seperti kemampuan akademik yang rendah atau sulit berkonsentrasi. 

   Oleh karena itu untuk mengatasi permasalahan tersebut, maka perlu 

dilakukan penelitian yang bertujuan untuk mengetahui hubungan antara gaya 

belajar dengan hasil belajar siswa. Penelitian ini akan membantu memahami 

apakah gaya belajar tertentu dapat memengaruhi pencapaian  hasil belajar siswa. 

Berdasarkan adanya perbedaan hasil belajar siswa maka penulis melakukan 

penelitian dengan judul “Hubungan Gaya Belajar Siswa dengan Hasil Belajar IPA 

Kelas IV SD Negeri 33 Sawahan Pada Kurikulum Merdeka Belajar”.  
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   Dengan dilakukan penelitian Hubungan Gaya Belajar siswa dengan Hasil 

Belajar IPA semoga kedepannya bisa membantu guru untuk bisa 

mengimplementasikan model pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan gaya 

belajar yang dimiliki masing masing siswa kelas IV SD Negeri 33 Sawahan 

sehingga diharapkan hasil belajar IPA siswa meningkat. 

B. Identifikasi masalah 

      Berdasarkan latar belakang penelitian dan berdasarkan hasil observasi 

yang penulis lakukan pada siswa kelas IV SD Negeri 33 Sawahan maka 

dapat diidentifikasikan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut:  

1. Guru belum  terlalu mengenali gaya belajar  yang dimiliki siswa pada 

kurikulum Merdeka Belajar kelas IV SD Negeri 33 Sawahan. 

2. Rendahnya tingkat ketuntasan belajar siswa di semua kelas IV SD 

Negeri 33 Sawahan. 

3. Kurangnya variasi metode pembelajaran yang diberikan guru. 

4. Pengaruh gaya belajar terhadap hasil belajar, adanya perbedaan gaya 

belajar siswa dapat memengaruhi hasil belajar. 

C. Pembatasan Masalah 

      Adapun Batasan masalah dalam penelitian dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Penelitian ini hanya dilakukan pada siswa kelas IV di SDN 33 

Sawahan untuk mengidentifikasi gaya belajar siswa. 

2. Penelitian ini hanya mencakup keterkaitan antara tiga gaya belajar 

berdasarkan gaya belajar yang ada di SDN 33 Sawahan adalah visual, 
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auditori, dan kinestetik dan hasil belajar siswa dalam Kurikulum 

Merdeka dengan hasil belajar IPA mereka. 

D. Rumusan Masalah 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimana hubungan antara Gaya Belajar Visual dengan hasil belajar 

IPA siswa kelas IV di SDN 33 Sawahan? 

2. Bagaimana hubungan antara Gaya Belajar Auditori dengan hasil 

belajar IPA siswa Kelas IV di SDN 33 Sawahan? 

3. Bagaimana hubungan antara Gaya Belajar Kinestetik dengan hasil 

belajar IPA siswa kelas IV di SDN 33 Sawahan? 

E. Tujuan Penelitian 

1. Untuk mengetahui hubungan gaya belajar visual dengan hasil belajar 

IPA siswa kelas IV SDN 33 Sawahan. 

2. Untuk mengetahui hubungan antara gaya belajar auditori dengan hasil 

belajar IPA siswa kelas IV SDN 33 Sawahan. 

3. Untuk mengetahui hubungan antara gaya belajar kinestetik dengan 

hasil belajar IPA siswa kelas IV SDN 33 Sawahan. 

F. Manfaat Penelitian 

1. Bagi guru, hasil penelitian ini memberikan wawasan langsung 

mengenai variasi gaya belajar setiap peserta didik. Dengan demikian, 

guru dapat menerapkan metode yang tepat, inovatif, dan kreatif sesuai 

dengan gaya belajar siswa untuk menyesuaikan dengan perbedaan 

tersebut dan membantu meningkatkan hasil belajar siswa. 
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2. Bagi siswa, penelitian ini bermanfaat untuk mengenali gaya belajar 

masing-masing, sehingga diharapk an dapat meningkatkan hasil belajar 

mereka. 

3. Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat menjadi masukan positif untuk 

mengembangkan model pembelajaran IPA berdasarkan gaya belajar, 

yang juga dapat meningkatkan hasil belajar siswa. 


