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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menghasilkan media Pop-Up Book materi 

jaring-jaring bangun ruang matematika kelas V SD Negeri 29 Sungai 

Nipah Kabupaten Pesisir Selatan yang memenuhi kriteria valid, praktis dan 

efektif. Jenis penelitian ini adalah penelitian pengembangan (Research and 

Development) Model penelitian yang digunakan tipe 4-D yaitu define, design, 

develop, dan disseminate. Karena keterbatasan waktu, maka penelitian hanya 

sampai pada development (3D). Penelitian ini dilakukan pada semester 2 tahun 

ajaran 2024/2025. Pada proses validasi, media divalidasi oleh 2 orang dosen. Pada 

proses praktikalitas, media diujicobakan kepada 1 guru dan 15 orang siswa. Pada 

Tahap efektifitas, mengunakan tes hasil belajar pre test dan post test. Pada tahap 

validasi media Pop-Up Book memenuhi kriteria sangat valid dengan persentase 

rata-rata 87,5% dengan rincian pada aspek materi 80% dan aspek desain 95%. 

Pada tahap praktikalitas, media Pop-Up Book termasuk kriteria sangat praktis 

dengan rata-rata persentase 94.94% dengan rincian angket respon guru 95,55% 

dan angket respon peserta didik 94,34%. Pada tahap efektifitas media Pop-Up 

Book termasuk kriteria tinggi dengan nilai n-gain sabesar 0,71. Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan media Pop-Up Book materi jaring-jaring bangun 

ruang matematika memenuhi kriteria sangat valid, praktis dan efektif untuk 

digunakan sebagai salah satu media pembelajaran khususnya bagi siswa 

kelas V di Sekolah Dasar 

 

Kata Kunci: media Pop-Up Book, pembelajaran matematika, bangun ruang 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Pendidikan dasar memegang peranan penting dalam membentuk fondasi 

pengetahuan, keterampilan, dan sikap siswa. Salah satu mata pelajaran yang 

esensial di tingkat Sekolah Dasar adalah Matematika. Namun, matematika sering 

dianggap sulit dan membosankan oleh siswa, terutama ketika menghadapi materi 

yang membutuhkan pemahaman konsep abstrak, seperti jaring-jaring bangun 

ruang. Materi ini tidak hanya membutuhkan kemampuan berpikir logis tetapi juga 

kemampuan visualisasi yang baik untuk memahami hubungan antara bentuk dua 

dimensi dan tiga dimensi. Menurut Soedarmadi (dalam Safitri, dkk. 2023: 5837) 

Peserta didik menganggap bahwa matematika adalah pelajaran yang sulit, yang 

membuat peserta didik menjadi tidak tertarik dengan ilmu matematika, sehingga 

ilmu matematis yang dimiliki menjadi sedikit.  

Siswa menyakini bahwa matematika merupakan pelajaran yang sulit dan 

membosankan, maka penting bagi guru untuk menghadirkan media pembelajaran 

yang dapat membantu siswa memvisualisasikan konsep secara konkret. Media 

pembelajaran memiliki peran strategis dalam meningkatkan pemahaman siswa, 

terutama pada materi yang bersifat abstrak seperti jaring-jaring bangun ruang. 

Media yang tepat dapat menjembatani kesenjangan antara teori dan praktik,  
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sehingga siswa dapat belajar dengan cara yang lebih menyenangkan dan 

bermakna.  

Menggunakan media pembelajaran dalam proses belajar mengajar dapat 

membangkitan keinginan dan minat yang baru, membangkitkan motivasi dan 

rangsangan kegiatan pembelajaran, serta membawa pengaruh-pengaruh psikologis 

terhadap peserta didik (Wulandari AP dkk 2023:3929). Maka perlu dikembangkan 

sebuah media pembelajaran yang dapat membantu peserta didik dan guru dalam 

mempelajari pembelajaran matematika. 

Pengembangan suatu media pembelajaran matematika diharapkan dapat 

meningkatkan minat belajaran baru yang nyata dan menarik, dan membantu 

menambah pemahaman saat proses pembelajaran matematika pada materi 

mengenal jaring-jaring bangun ruang yaitu dengan menggunakan media 

pembelajaran Pop-Up Book. Menurut Pradiani, dkk. (2023 :1457) “media Pop-Up 

Book merupakan sebuah buku yang memiliki bentuk 3 dimensi yang artinya 

ketika media Pop-Up Book ini dibuka maka gambar medianya akan berdiri dari 

berbagai macam sisi seperti dari sisi depan dan sisi samping”. 

Pada pengembangan media pembelajaran Pop-Up Book sudah ada peneliti 

lain yang melakukannya terdahulu, Dari pembahasan menurut (Habibi & 

Setyaningtyas 2021:1351) saran untuk melengkapi pengembangan media Pop-Up 

Book dengan variasi jenis bangun ruang geometri lain seperti kerucut, prisma, 
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limas dan tabung. Ukuran media Pop-Up Book lebih ditingkatkan, tambah variasi 

bangun ruang dengan kehidupan sehari-hari dan variasi jaring-jaring bangun 

ruang. Dari penelitan terdahulu penelitian melakukan Pengembangan media 

pembelajaran Pop-Up Book kubus, balok, kerucut, prisma, limas, dan tabung. 

Serta peneliti menambahkan Pop-Up Book dengan Contoh dan gambar sesuai 

dengan kehidupan sehari-hari serta memenbahkan variasi jaring-jaring bangun 

ruang kubus dan balok.  

Berdasarkan observasi yang dilakukan tanggal 4-6 November 2024 dikelas 

V SD Negeri 29 Sungai Nipah Kabupaten Pesisir Selatan, dapat dilihat bahwa 

guru masih memanfaatkan buku paket yang ada serta memberikan contoh-contoh 

dengan mengambar di papan tulis, kemudian pada materi jaring-jaring bangun 

ruang yang ada dikelas V guru hanya mengunakan media yang masih sederhana 

seperti media gambar, media yang telah disipakan sekolah yaitu media yang 

berbentuk kubus, balok, prisma, kerucut, tabung dan limas. Selain itu guru juga 

memanfaatkan benda-benda bangun ruang seperti kotak pensi, lemari dan 

lain-lain. Sehingga materi yang disampaikan oleh guru kurang menarik dan 

membuat siswa kurang memahani materi yang disampaikan.    

Peneliti juga melakukan wawancara pada tanggal 4 November 2024 dengan 

ibu Mayroza Sandra Dewi S.Pd sebagai guru kelas V, menurut beliau pada saat 

proses pembelajara guru jarang menggunakan media karena keterbatasan waktu, 
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pada mata pembelajaran matematika tepatnya materi jaring-jaring bangun ruang 

masih kurangnya media yang digunakan dan kurangnya media interaktif 

berbentuk 3 dimensi sehingga peserta didik masih sulit dalam membedakan antara 

semua jaring-jaring bangun ruang. Sedangakan yang dibutuhakan peserta didik 

adalah media yang menarik, media menggunakan gambar dikehidupan sehari-hari, 

media yang dapat membuat peserta didik lebih tertarik untuk belajar. 

Oleh karena itu perlu adanya media pembelajaran yang menarik untuk 

meningkatkan pemahaman siswa dalam pembelajaran serta nilai siswa khususnya 

pada pelajaran Matematika. Maka di butuhkan penggunaan media Pop-Up Book 

yang dirasakan sangat tepat untuk membantu siswa dalam memahami 

Jaring-jaring bangun ruang berbasis Pop-Up Book yang belum dipergunakan 

dalam proses pembelajaran di SDN 29 Sungai Nipah. Sesuai dengan 

permasalahan tersebut maka dilakukan penelitian dengan judul “Pengembangan 

Media Pembelajaran Pop-Up Book Materi Jaring-jaring Bangun Ruang 

Matematika Kelas V SDN 29 Sungai Nipah Kabupaten Pesisir Selatan” 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah ditemukan dapat didentifikasi 

masalah sebagai berikut: 

1. Pembelajaran matematika masih kurang menggunakan media interaktif dan 

3 dimensi. 
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2. Guru masih kurang mengunakan media pembalajaran yang menarik saat 

proses belajar mengajar. 

3. Belum tersedianya media pembelajaran Pop-Up Book materi jaring-jaring 

bangun ruang. 

C. Batasan Masalah 

Berdasarkan ruang lingkup dari permasalahan, penelitian ini dibatasi pada 

Pengembangan Media Pembelajaran Pop-Up Book Materi Jaring-jaring Bangun 

Ruang Pembelajaran Matematika Siswa Kelas V SD Negeri 29 Sungai Nipah 

Kabupaten Pesisir Selatan, 

D. Rumusan Masalah  

Berdasarkan dari batasan masalah, rumusan masalah dalam penelitian ini 

adalah bagaimanakah pengembangan media pembelajaran Pop-Up Book materi  

jaring-jaring bangun ruang Matematika untuk kelas V sekolah dasar yang 

memenuhi kriteria valid, praktis dan efektif ?  

E. Tujuan Penegembangan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah ditemukan, tujuan dari 

pengembangan ini adalah untuk menghasilkan media pembelajaran Pop-Up Book 

materi jaring-jaring bangun ruang Matematika untuk kelas V sekolah dasar yang 

memenuhi kriteria valid, praktis dan efektif. 
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F. Manfaat Pengembangan 

Pengembangan ini, diharapkan memberikan manfaat baik secara teoristis 

maupun praktis kepada peneliti maupun objek penelitian sehingga akan 

memberikan suatu referensi dalam rangka perbaikan ke arah yang lebih baik di 

masa yang akan datang. Adapun manfaat dari pengembangan ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoristis 

Manfaat secara teoritis dalam penelitian ini dapat menjadi sumber 

belajar serta menambah pengetahuan tentang media pembelajaran. Hasil 

penelitian ini dapat menjadi gambaran bagi guru dalam memilih atau 

membuat media pembelajaran yang menarik untuk peserta didik. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan lebih praktis dan mudah dalam 

penyampaian materi pada siswa didik dikelas. Hasil penelitian ini dapat 

dijadikan alternatif sebagai media pembelajaran yang dapat digunakan 

dalam proses pembelajaran sehingga diharapkan proses belajar mengajar 

dapat mencapai hasil yang lebih optimal. 

 b. Bagi siswa 

Memperoleh media pembelajaran berupa Pop-Up Book yang dapat 
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meningkatkan semangat dan aktivitas belajar sehingga memperoleh hasil 

yang lebih baik. 

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan suatu referensi dalam 

mengembangkan media pembelajaran dan dapat dijadikan sebagai 

perbaikan pembelajaran Matematika di sekolah untuk meningkatkan hasil 

belajar peserta didik. 

3. Manfaat Akademis 

Untuk menambah wawasan peniliti dalam mempersiapkan 

perangkat pembelajaran dikemudian hari dan sebagai landasan 

pembelajaran di kemudian hari dan sebagai landasan untuk 

melaksanakan penelitian berikutnya serta sebagai salah satu syarat untuk 

menyelesaikan studi pendidikan S1 bagi peneliti. 

G. Spesifikasi Produk 

Penelitian ini diharapkan dapat menghasilkan produk yang spesifik, yaitu 

media pembelajaran Pop-up Book yang tepat untuk mendukung proses 

pembelajaran pada materi kubus dan balok untuk kelas V SD. Adapun spesifikasi 

produk yang akan dihasilkan sebagai berikut: 

1. Materi pembelajaran kelas V SD, yaitu jaring-jaring Bangun ruang. 

2. Media yang dibuat sesuai dengan yang ada di kehidupan sehari-hari yang 
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dikemas dalam bentuk 3 dimensi.  

3. Media pembelajaran yang dikembangkan sesuai dengan Capaikan 

Pembelajaran (CP) dan  Tujuan Pembelajaran (TP) pada pembelajaran 

yang akan diajarkan. 

4. Media pembelajaran di kemas dalam bentuk gambar dan desain yang di 

cetak berwarna. sehingga diharapkan mampu memikat perhatian siswa 

serta meningkatkan rasa keinginan siswa untuk belajar. 

5. Media pembelajaran yang dikembangkan terdiri dari beberapa bagian 

yaitu: (1) Cover, yang berisi judul, nama perancang dan kelas. (2) 

Capaikan Pembelajaran (CP) dan Tujuan Pembelajaran (TP). (3) Gambar 

yang digunakan sesuai dengan contoh yang terdapat dalam kehidupan 

sehari-hari, (4) Ringkasan pila jaring-jaring balok dan kubus. 

6. Media pembelajaran mengunakan kerta art karton yang tidak mudah 

sobek 

 

 

 

 


