
 

63 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan 

sebelumnya, berikut adalah kesimpulan dalam penelitian ini: 

1. Financial technology berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan 

generasi z pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta angkatan 2021-

2023. 

2. Financial literacy tidak berpengaruh signifikan terhadap perilaku 

keuangan generasi z pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta 

angkatan 2021-2023. 

3. Gaya hidup berpengaruh positif terhadap perilaku keuangan generasi z 

pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta angkatan 2021-2023. 

5.2 Keterbatasan Penelitian dan Saran 

Peneliti menyadari bahwa penelitian ini masih memiliki kekurangan dan 

kelemahan. Ada beberapa keterbatasan dalam penelitian ini dan saran untuk 

peneliti selanjutnya yaitu : 

1. Penelitian ini hanya berfokus pada responden generasi z pada 

mahasiswa Universitas Bung Hatta angkatan tahun 2021-2023 saja. 

Oleh karena itu, diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat 

memasukkan seluruh generasi z dari beberapa universitas di Kota 

Padang atau semua individu generasi z yang berada di Kota Padang. 



 

64 
 

2. Terdapat sejumlah variabel yang mempengaruhi perilaku keuangan 

generasi z pada mahasiswa yang tidak digunakan dalam penelitian ini 

seperti sikap keuangan, tingkat pendapatan, inklusi keuangan dan 

sebagainya. Oleh sebab itu penelitian selanjutnya diharapkan dapat 

menjadikan salah satu variabel sebagai variabel moderasi, saran 

tersebut untuk mendorong penelitian meningkatkan ketepatan atau 

akurasi hasil penelitian yang diperoleh di masa mendatang. 

5.3 Implikasi Penelitian 

Berdasarkan kesimpulan dan saran, berikut implikasi yang berkaitan 

dengan perilaku keuangan generasi Z pada mahasiswa Universitas Bung Hatta 

Angkatan 2021-2023: 

1. Secara keseluruhan, penelitian ini dapat membuka wawasan 

mahasiswa bahwa pengelolaan keuangan yang efektif tidak hanya 

ditentukan oleh pengetahuan, tetapi juga oleh sikap, kebiasaan, dan 

pengaruh lingkungan.  

2. Untuk meningkatkan perilaku keuangan generasi z pada mahasiswa, 

lembaga keuangan dapat melakukan program edukasi melalui seminar 

atau workshop terkait pentingnya mengelola keuangan, budgeting, 

menabung dan investasi agar siap menghadapi tantangan finansial 

dimasa yang akan datang. 
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