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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan validitas dan praktikalitas modul 

pembelajaran IPA berbasis pendekatan konstruktivisme pada materi penyesuaian 

diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk mempertahankan hidup pada 

peserta didik kelas V SD yang valid dan praktis. Jenis penelitian ini adalah 

Research and Development (penelitian pengembangan). Modul pembelajaran IPA 

berbasis pendekatan konstruktivisme ini dikembangkan dengan menggunakan 3-D 

models. Penelitian ini dilakukan pada semester genap tahun ajaran 2018/2019. 

Pengumpulan data dilakukan dengan validasi dan uji coba modul yang 

dikembangkan. Rancangan modul yang telah didesain divalidasi oleh dua dosen 

ahli kemudian diuji coba di kelas V SD Negeri 07 Lubuk Jantan untuk 

mengetahui praktikalitas dan validitas modul yang dikembangkan. Hasil 

penelitian mengetahui bahwa modul pembelajaran IPA berbasis pendekatan 

konstruktivisme pada materi penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan 

tertentu untuk mempertahankan hidup untuk peserta didik kelas V SD ini berada 

pada kategori sangat valid dengan rata-rata kevalidan 3,65. Modul yang telah 

dikembangkan dikategorikan sangat praktis oleh pendidik dengan rata-rata 

persentase kepraktisan 91%, juga dikategorikan sangat praktis menurut peserta 

didik dengan rata-rata persentase kepraktisan 91%. Hal ini, menunjukkan bahwa 

modul pembelajaran IPA berbasis pendekatan konstruktivisme pada materi 

penyesuaian diri tumbuhan dengan lingkungan tertentu untuk mempertahankan 

hidup yang dihasilkan sudah sangat valid dan sangat praktis sehingga dapat 

digunakan dalam pembelajaran di kelas V SD. 
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