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ABSTRAK 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya hasil belajar Matematika siswa 

kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai Penuh. Penelitian ini  

bertujuan untuk mengetahui pengaruh model Problem Based Learning terhadap 

hasil belajar Matematika siswa kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota 

Sungai Penuh tahun ajaran 2023/2024. Jenis penelitian ini berbentuk eksperimen. 

Variabel bebas pada penelitian ini adalah Problem Based Learning. Sampel pada 

penelitian ini menggunakan Teknik Total Sampling, dari hasil sampel yang telah 

dilakukan didapatkan hasil kelas IVA sebagai kelas eksperimen dan kelas IVB 

sebagai kelas kontrol. Teknik pengambilan data pada penelitian ini menggunakan 

tes, berupa tes uraian. Data hasil belajar diperoleh dari tes akhir berupa tes uraian. 

Berdasarkan tes akhir diperoleh hasil uji-t dengan taraf signifikan α = 0,05 

diperoleh 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛g = 11,84 > 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 = 2,051. Hasil belajar kognitif Matematika siswa 

yang diperoleh kelompok eksperimen lebih tinggi dari pada kelompok kontrol, 

ditunjukkan dari rata-rata eksperimen 77,82 dan rata-rata yang diperoleh 

kelompok kontrol 57,75. Maka dapat disimpulkan penggunaan model Problem 

Based Learning Berpengaruh Terhadap Hasil Belajar Siswa Di Kelas IV SDN 

032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai Penuh tahun ajaran 2023/2024. 

Dengan demikian model pembelajaran Problem Based Learning diharapkan 

digunakan dalam proses pembelajaran untuk memberikan pengaruh yang lebih 

baik terhadap hasil belajar siswa.  

 

Kata Kunci: Problem Based Learning, Hasil Belajar, Matematika 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

      Pendidikan dasar memiliki peran penting dalam membentuk fondasi 

kemampuan berpikir kritis, kreatif dan kolaboratif pada siswa. Proses 

pembelajaran yang berkualitas menjadi salah satu indikator keberhasilan dalam 

mencapai tujuan pendidikan. Namun, tantangan yang sering dihadapi dalam 

proses pembelajaran adalah kurangnya keterlibatan aktif siswa dan rendahnya 

kemampuan siswa dalam menyelesaikan masalah yang relevan dengan kehidupan 

sehari-hari. 

      Pendidikan terbagi menjadi kategori formal, informal, dan non-formal. 

Sekolah dasar adalah jenjang pendidikan yang termasuk pendidikan formal. Di 

sekolah dasar, banyak mata pelajaran diajarkan untuk meningkatkan potensi 

akademik siswa. Salah satu mata pelajaran yang diajarkan di sekolah dasar adalah 

matematika, yang merupakan mata pelajaran wajib. Matematika diajarkan kepada 

semua siswa mulai dari sekolah dasar untuk mengajarkan siswa cara berpikir 

logis, analistis, sistematis, dan kritis. 

      Matematika selalu dianggap sulit untuk dipelajari, bahkan dianggap 

menakutkan oleh beberapa siswa. Sebelum ini, mereka pikir matematika itu sulit 

karena menggunakan simbol dan lambang yang dimaknai dengan rumus 

matematika. Siswa kurang mampu memecahkan masalah karena kesulitan belajar 

matematika. Siswa lebih cenderung menghafal konsep matematika dan hanya 

mencatat. Meskipun mereka tidak memahami apa yang mereka hafal  dan  catat,  
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siswa  tidak  tahu  bagaimana  menyelesaikan  masalah matematika dengan 

konsep yang mereka hafal. Hasil belajar siswa akan berdampak pada kemampuan 

pemecahan masalah matematika mereka karena kesulitan belajar. 

      Permasalahan hasil belajar disampaikan oleh Ibu Lisa Fitri, S.Pd sebagai wali 

kelas IV A pada wawancara tanggal 05 November 2024, beliau menyatakan 

bahwa guru sudah menggunakan model pembelajaran yang variatif namun hasil 

belajar matematika siswa masih rendah. Banyak siswa yang masih kesulitan 

memahami konsep-konsep dasar, sehingga siswa bingung cara menyelesaikan 

soal-soal yang lebih kompleks. Masalah lain juga terlihat pada saat peneliti 

melakukan observasi pada tanggal 06 November 2024 bahwa banyak siswa yang 

kurang memahami materi yang disampaikan oleh guru, yang sebagian besar 

disebabkan oleh minimnya interaksi antara guru dan siswa. Ketika siswa diminta 

untuk menyampaikan jawabannya ke depan kelas, masih banyak siswa yang malu-

malu dan kurang lancar mengemukakan pendapatnya. Selain itu, keingintahuan 

siswa tehadap materi yang sedang dipelajari juga tampak rendah, sehingga siswa 

hanya mampu menerima sebagian kecil dari materi yang disampaikan. Guru juga 

jarang membuat kelompok belajar untuk membuat siswa lebih aktif dalam 

pembelajaran. 
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      Kondisi di atas mengakibatkan hasil belajar siswa masih rendah, untuk lebih 

jelasnya dapat dilihat dari Tabel 1: 

Tabel 1.Nilai ujian Sumatif kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota 

Sungai Penuh 

Kelas Jumlah 

Siswa Tuntas Tidak Tuntas 

Jumlah % Jumlah % 

IVA 17 6 35,30% 11 64,70% 

IVB 12 5 41,66% 7 58,33 

Sumber : Buku nilai kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai 

Penuh 

      Dari tabel nilai tersebut dapat dilihat bahwa masih banyak siswa kelas IVA 

dan IVB SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai Penuh yang belum 

tuntas. Dari kelas IVA dengan jumlah siswa 17 orang siswa yang hanya 

mencapai KKTP 6 orang (35,30%) dan dari kelas siswa kelas IVB dengan jumlah 

siswa 12 orang yang mencapai KKTP 5 orang (41,66%). Hal ini menunjukkan 

bahwa masih banyak nilai siswa yang belum mencapai KKTP yang telah 

ditetapkan yaitu 70. 

      Perencanaan pembelajaran yang kurang matang sering kali menjadi penyebab 

utama. Guru mungkin telah menggunakan model pembelajaran variatif, seperti 

Problem Based Learning, namun tanpa perencanaan yang terstruktur, 

pembelajaran menjadi kurang terarah. Misalnya, tujuan pembelajaran yang kurang 

spesifik atau kurang relevan dengan kebutuhan siswa dapat membuat siswa 

kesulitan memahami konsep yang diajarkan. 

      Salah satu upaya untuk mewujudkan pembelajaran matematika yang baik 

adalah hendaknya guru dapat kreatif memilih model pembelajaran yang tepat 

dengan materi yang akan disampaikan, sehingga tujuan pembelajaran yang 



4 
 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 

diharapkan dapat tercapai. Rusman (dalam Alti, 2020:49) mengatakan bahwa   

“Model pembelajaran dapat dijadikan pola pilihan, artinya para guru boleh  

memilih model pembelajaran yang sesuai dan efisien untuk mencapai tujuan 

pendidikannya.” Oleh karena itu guru di tuntut untuk memiliki kemampuan yang 

kreatif dan mampu menciptakan suasana belajar kondusif salah satunya dengan 

memilih model pembelajaran yang tepat sehingga masalah tersebut dapat diatasi 

dan tujuan pembelajaran dapat dicapai. 

      Permasalahan pembelajaran matematika peserta didik membutuhkan model 

pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan hasil belajar. Penggunaan model 

pembelajaran yang tepat akan mempengaruhi proses pembelajaran di kelas, 

sehingga dapat meningkatkan hasil belajar. Model pembelajaran yang dapat 

meningkatkan hasil belajar adalah model Problem Based Learning (PBL). Karena 

model problem based learning (PBL) dimulai dengan masalah autentik (nyata) 

yang sesuai dengan materi pembelajaran sehingga dapat melatih siswa untuk 

berfikir secara kritis dalam memecahkan sebuah permasalahan, serta dapat 

meningkatkan ketrampilan siswa dalam memecahkan suatu permasalahan. Hal 

tersebut juga dijelaskan Riyanto (dalam Fatchiyah, 2016:1738) bahwa 

“Pembelajaran berdasarkan masalah adalah suatu model pembelajaran yang 

dirancang dan dikembangkan untuk mengembangkan kemampuan peserta didik 

dalam memecahkan masalah”. 

      Model pembelajaran Problem Based Learning yang merupakan salah satu 

model yang mampu mengembangkan dan menumbuh kreativitas siswa. Menurut 

Hasibuan, dkk. (2024:2029) Problem Based Learning adalah pendekatan 
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pembelajaran yang berpusat pada siswa di mana mereka belajar tentang suatu 

subjek melalui pengalaman memecahkan masalah terbuka. Problem Based 

Learning berfokus pada pengembangan kemampuan siswa untuk berpikir kritis, 

menganalisis dan memecahkan masalah kompleks dunia nyata, bekerja dalam 

kolaborasi, dan mengembangkan keterampilan komunikasi. Problem Based 

Learning menempatkan siswa dalam situasi di mana mereka harus aktif 

memecahkan masalah kompleks yang relevan dengan dunia nyata. Proses ini 

membantu mengembangkan kemampuan pemecahan masalah siswa, termasuk 

kemampuan untuk mengidentifikasi informasi yang relevan, merumuskan strategi, 

dan mengevaluasi solusi. 

      Berdasarkan uraian tersebut, penulis telah melakukan penelitian dengan judul 

“Pengaruh Model Problem Based Learning Terhadap Hasil Belajar Siswa 

Kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai Penuh” 

B. Identifikasi Masalah 

1. Hasil belajar siswa pada mata pelajaran Matematika rendah. 

2. Guru sudah menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning 

tetapi pembelajaran masih belum maksimal. 

3. Peserta didik kurang aktif dalam proses pembelajaran karena guru jarang 

membuat kelompok belajar. 

C. Pembatasan Masalah 

      Berdasarkan identifikasi masalah ditemui, agar peneliti lebih terarah fokus 

dan agar tercapainya, maka peneliti membatasi pada “Pengaruh model Problem 

Based Learning terhadap hasil belajar siswa kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga 
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Rawang” 

D. Rumusan Masalah 

      Berdasarkan latar belakang masalah dan identifikasi masalah diatas maka 

perumusan masalah penelitian ini adalah “Apakah ada pengaruh model Problem 

Based Learning terhadap hasil belajar Siswa Kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga 

Rawang Kota Sungai Penuh?” 

E. Tujuan Penelitian 

      Berdasarkan rumusan masalah diatas maka tujuan penelitian ini adalah untuk 

melihat adanya pengaruh model Problem Based Learning terhadap hasil belajar 

Siswa Kelas IV SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai Penuh. 

F. Manfaat Penelitian 

Manfaat yang diharapkan peneliti dengan adanya penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan pengetahuan terkait 

dengan model Problem Based Learning yang sesuai materi pelajaran dan dapat 

memberikan pengaruh terhadap hasil belajar siswa. 

2. Manfaat praktis 

a. Bagi peneliti, temuan dari penelitian ini akan membantu dalam 

mengimplementasikan ilmu yang didapat saat berkuliah, juga merupakan 

salah satu syarat yang penting untuk mendapatkan gelar sarjana 

Pendidikan 

b. Bagi siswa, dengan menggunakan model belajar berbasis masalah, siswa 



7 
 

UNIVERSITAS BUNG HATTA 

dapat meningkatkan hasil belajar mereka dan memberikan pengalaman 

belajar yang bermanfaat. 

c. Bagi guru, menjadi lebih mahir dalam mengolah proses pembelajaran, 

sehingga dapat meningkatkan aktivitas belajar siswa dan memperluas 

wawasan dan pengetahuan pendidik. 

d. Bagi sekolah, hasil dari penelitian ini sebagai alat untuk meningkatkan 

kualitas Pendidikan di SDN 032/XI Simpang Tiga Rawang Kota Sungai 

Penuh. 
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