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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pembelajaran problem based
learning terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas [V di SD Negeri 20 Dadok Tunggul
Hitam Kota Padang. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode
eksperimen menggunakan desain quasi eksperimental. Sampel penelitian adalah
siswa kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang. Dua kelas
menjadi peneltian adalah kelas IV B sebagai kelas eksperimen dan IV A sebagai
kelas kontrol. Pengumpulan data penelitian menggunakan tes hasil belajar berupa
soal objektif sebanyak 20 butir soal. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh rata-
rata siswa di kelas eksperimen sebesar 83,3, sedangkan kelas kontrol diperoleh
sebesar 75. Data yang diperoleh dianalisis dengan menggunakan uji-t menggunakan
bantuan SPSS versi 25. Dengan nilai sig (2- tailed) < 0,05 (0,025 < 0,05). Dari
hasil penelitian terbukti bahwa penggunaan model pembelajaran problem based
learning memberikan pengaruh terhadap hasil belajar siswa pada pembelajaran
IPAS di kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang tahun ajaran
2024/2025.

Kata Kunci : Model Problem Based Learning, Hasil belajar IPAS
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pendidikan merupakan kebutuhan utama yang harus dimiliki oleh setiap
manusia. Menurut Susanto (2016:84) “Pendidikan merupakan upaya yang
terorganisasi, berencana dan langsung secara terus-menerus sepanjang hayat
untuk membina anak didik menjadi manusia paripura, dewasa, dan berbudaya.
Untuk mencapai pembinaan ini pendidikan harus berorientasi pada
pengembangan seluruh aspek potensi anak didik, diantaranya aspek kognitif,

efektif, dan aspek psikomotorik™.

Berdasarkan Undang-undang Nomor 20 tahun 2003, tentang sistem

Pendidikan Nasional Pasal 1 ayat (1) menjelaskan bahwa pendidikan adalah :

“Usaha sadar peserta didik agar menjadi manusia yang beriman dan
bertakwa kepada Tuhan yang maha Esa dan bermanfaat bagi kehidupan
bangsa, bertujuan untuk berkembangnya dan berencana untuk
mewujudkan suasana belajar dan proses pembelajaran agar peserta didik
secara aktif mengembangkan potensi dirinya untuk memiliki kekuatan
spiritual, keagamaan, pengendalian diri, kepribadian, kecerdasan,
akhlak mulia serta keterampilan yang diperlukan dirinya, masyarakat,
bangsa dan negara”.

Amaliyah (2021:176) mengemukakan bahwa :

“Pendidikan adalah hal yang sangat penting bagi manusia dalam segala
aspek kehidupan. Pendidikan memberi pengaruh besar agar manusia
mampu bertahan hidup dengan membangun interaksi yang baik dengan
sesamanya sehingga kebutuhan hidupnya dapat terpenuhi. Selain itu,
pendidikan pun memegang peranan penting dalam memajukan suatu
bangsa, sejak zaman perjuangan kemerdekaan dahulu, para pejuang
serta perintis kemerdekaan telah menyadari bahwa pendidikan
merupakan faktor yang sangat penting untuk mencerdaskan kehidupan
bangsa serta membebaskannya dari belenggu penjajahan”.
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Dunia Pendidikan saat ini melakulan evaluasi untuk melakukan
perubahan dan perkembangan terhadap kebutuhan peserta didik. Salah satunya
dengan terjadinya perubahan Kurikulum beranjak dari kurikulum 2013 menjadi
Kurikulum Merdeka. Dalam Kurikulum terbaru terdapat kebijakan yang mana
pembelajaran [lmu Pengetahuan Alam (IPA) dan [lmu Pengetahuan Sosial (IPS)
dipadukan menjadi ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). IPAS
merupakan salah satu yang diajarkan pada semua jenjang pendidikan salah
satunya tingkat sekolah dasar, dengan jenjang tingkat kelas mulai dari kelas I
sampai kelas VI. Menurut Susilowati (2023:189) “Ilmu Pengetahuan Alam dan
Sosial (IPAS) merupakan ilmu pengetahuan yang mempelajari tentang makhluk
tak hidup (abiotik) dan makhluk hidup (biotik) didalam semesta dan
interaksinya, serta mempelajari kehidupan manusia selaku individu sekaligus

selaku insan sosial yang berhubungan dengan lingkungannya”.

Oleh karena itu, adanya pembaharuan dalam Kurikulum tentu
dibutuhkan penunjang untuk membantu menyempurnakan kegiatan proses
pembelajaran salah satunya yaitu adanya model pembelajaran pada setiap
proses pembelajaran berlangsung. Model pembelajaran yang digunakan dalam
proses pembelajaran bervariasi salah satunya yaitu model pembelajaran yang
mampu menciptakan suasana belajar lebih aktif dan interaktif sehingga tujuan

pembelajaran tercapai.

Untuk mencapai tujuan pembelajaran, tentunya guru harus
menggunakan model pembelajaran yang tepat. Guru juga dituntut agar dapat

menyampaikan materi dengan baik, sehingga siswa dapat dengan mudah
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memahami materi pembelajaran. Rendahnya hasil belajar IPAS siswa juga
disebabkan oleh model pembelajaran yang kurang menarik dan tidak mampu
memotivasi siswa untuk terlibat aktif dalam proses belajar. Model pembelajaran
yang monoton tanpa adanya interaksi cenderung membuat siswa cepat bosan

dan kehilangan minat terhadap materi yang disampaikan.

Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan peneliti pada hari Kamis
tanggal 21 November 2024 di kelas IV A dan hari Jum’at tanggal 22 November
2024 di kelas IV B SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang, dengan
wali kelas Ibu Defita Anggraini S.Pd dan Ibu Yuneli S.Pd peneliti melihat
langsung bahwa guru juga jarang menggunakan model pembelajaran pada saat
proses pembelajaran berlangsung. Guru terkadang susah menentukan model
yang bagus dan menarik untuk digunakan pada saat proses pembelajaran
sehingga kurangnya minat dan ketetarikan siswa untuk mengikuti pembelajaran
pada mata pelajaran Ilmu Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). Guru
menyampaikan materi dengan cukup jelas, tetapi penggunaan model
pembelajaran masih cenderung konvensional dan kurang bervariasi. Guru
hanya menggunakan metode ceramah pada saat proses pembelajaran, sehingga
pembelajaran terasa monoton dan siswa merasa bosan. Sehingga banyak siswa
yang masih mengalami kesulitan dalam memahami materi IPAS, yang dapat

disebabkan oleh model pembelajaran yang kurang menarik dan interaktif.

Selanjutnya, peneliti melakukan wawancara dengan wali kelas IV A
yaitu Ibu Yuneli S.Pd dan guru kelas IV B yaitu Ibu Defita Anggraini S.Pd di

SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang, peneliti memperoleh
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informasi bahwa hasil belajar IPAS siswa masih banyak yang rendah atau belum
mencapai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) yang ditetapkan
di sekolah tersebut yaitu 75. Hasil belajar siswa yang masih rendah pada mata
pembelajaran TPAS dapat dilihat dari Penilaian Sumatif Tengah Semester 1

Tahun Ajaran 2024/2025 yaitu sebagai berikut :

Tabel 1. Persentase Nilai Ujian Sumatif Tengah Semester I IPAS Kelas IV
A dan IV B SD N egeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang

Tahun Ajaran 2024/2025.
Persentase Nilai
NO | Kelas Jumlah
siswa >75 <75
Tuntas Belum Tuntas
1. IVA 24 12 Orang (50%) 12 Orang (50 %)
2. IVB 24 10 Orang (41,7%) 14 Orang (58,3%)

Sumber : Guru Kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang

Berdasarkan observasi dan wawancara dengan guru, peneliti
menyimpulkan bahwa meskipun terdapat perubahan kurikulum serta
terciptanya model pembelajaran yang bervariasi, namun pada SD Negeri 20
Dadok Tunggul Hitam Kota Padang belum menggunakan model pembelajaran
yang mampu melibatkan siswa berperan aktif dan interaktif dalam proses
pembelajaran sehingga kurangnya minat belajar siswa yang dapat berpengaruh
pada hasil belajar siswa. Sehingga peneliti tertarik untuk melakukan penelitian
dengan judul “Pengaruh Model Problem Based Leraning Terhadap Hasil
Belajar IPAS Siswa Kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota

Padang”
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B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan oleh peneliti,
maka identifikasi masalah dalam penelitian ini berfokus pada pengaruh model
problem based leraning terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV SD Negeri
20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang. Beberapa masalah yang diidentifikasi

adalah sebagai berikut :

1. Guru terkadang susah menentukan model yang bagus dan menarik untuk
digunakan pada saat proses pembelajaran.

2. Guru menyampaikan materi dengan cukup jelas, tetapi penggunaan model
pembelajaran masih cenderung konvensional dan kurang bervariasi.

3. Guru cenderung menggunakan metode ceramah dalam proses pembelajaran
sehingga pembelajaran terasa monoton dan siswa merasa bosan.

4. Banyak siswa yang masih mengalami kesulitan dalam memahami materi
IPAS, yang dapat disebabkan oleh model pembelajaran yang kurang
bervariasi.

5. Rendahnya hasil belajar IPAS siswa kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul

Hitam Kota Padang menunjukkan angka yang belum memuaskan.

C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan identifikasi masalah yang telah diuraikan oleh peneliti,
maka penelitian ini dibatasi pada pengaruh model problem based learning
terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam

Kota Padang.

UNIVERSITAS BUNG HATTA



D. Rumusan Masalah

Berdasarkan batasan masalah di atas, maka rumusan masalah yang
diajukan pada penelitian ini yaitu apakah terdapat pengaruh model problem
based learning terhadap hasil belajar IPAS siswa kelas IV SD Negeri 20 Dadok

Tunggul Hitam Kota Padang ?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh model problem based learning terhadap hasil

belajar IPAS siswa kelas IV SD Negeri 20 Dadok Tunggul Hitam Kota Padang.

F. Manfaat Penelitian

Adapun manfaat penelitian yang diharapkan peneliti adalah sebagai

berikut :

1. Manfaat Teoritis

Manfaat teoritis merupakan manfaat penelitian yang berdampak jangka
panjang pada pengembangan ilmu pengetahuan. Adapun manfaat teoritis

sebagai berikut :

a. Dapat menambah wawasan keilmuan mengenai model pembelajaran
terhadap hasil belajar siswa.
b. Manfaat bagi penulis dapat memperoleh pengetahuan mengenai model

pembelajaran terhadap hasil belajar.
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c. Sebagai referensi bagi peneliti selanjutnya yang mengkaji topik yang
sama dan hasil penelitian ini diharapkan menjadi sumbangan pemikiran
untuk penelitian yang mendalam bagi peneliti lainnya.

2. Manfaat Praktis

Manfaat praktis adalah manfaat yang diperoleh dari penelitian yang
dapat memecahkan masalah secara praktis. Adapun manfaat praktis sebagai

berikut :

a. Bagi Sekolah, dapat digunakan untuk meningkatkan kualitas pendidikan
di sekolah dan sebagai acuan guru lain untuk dapat mengatasi
permasalahan yang serupa.

b. Bagi Guru, sebagai bahan pertimbangan dan masukan untuk
menerapkan model baru dalam proses pembelajaran di sekolah.

c. Bagi Siswa, untuk menarik minat siswa dalam pembelajaran IPAS
sehingga mengalami peningkatan hasil belajar siswa.

3. Manfaat Akademis

Menambah wawasan pengetahuan dan pengalaman tentang model
pembelajaran Problem Based Learning (PBL), pada saat menerapan model
pembelajaran tersebut. Serta sebagai syarat untuk mencapai gelar sarjana (S1)

pada Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar di Universitas Bung Hatta.
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