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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh literasi keuangan,
pengetahuan keuangan, dan pendapatan orang tua terhadap perilaku mengelola keuangan pada
Mahasiswa Universitas Bung Hatta. Variabel yang diteliti meliputi literasi keuangan (X1),
pengetahuan keuangan (X2), dan pendapatan orang tua (X3) sebagai variabel independen, serta
perilaku mengelola keuangan (Y) sebagai variabel dependen. Populasi dalam penelitian ini
adalah Mahasiswa Universitas Bung Hatta, angkatan 2020-2022. Sampel yang diambil 251 orang
responden dengan menggunakan metode Proportionate Startified Random Sampling. Teknik
analisis yang digunakan adalah Smart PLS 3. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi
keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku mengelola keuangan, pengetahuan keuangan
berpengaruh positif terhadap perilaku mengelola keuangan, dan pendapatan orang tua tidak

berpengaruh terhadap perilaku mengelola keuangan.

Kata kunci: Literasi Keuangan, Pengetahuan Keuangan, Pendapatan Orang Tua, Perilaku

Mengelola Keuangan.
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ABSTRACT

This research aims to determine and analyze the effect of financial literacy, financial
knowledge, and parental income on financial management behavior in Bung Hatta University
students. The variables studied include financial literacy (X1), financial knowledge (X2), and
parental income (X3) as independent variables, and financial management behavior (Y) as the
dependent variable. The population in this study were Bung Hatta University students, class of
2020-2022. A sample of 251 respondents using the Proportionate Stratified Random Sampling
method. The analysis technique used is Smart PLS 3. The results of this study indicate that
financial literacy has a positive effect on financial management behavior, financial knowledge
has a positive effect on financial management behavior, and parental income has no effect on

financial management behavior.

Keywords: Financial Literacy, Financial Knowledge, Parental Income, Financial Management

Behavior.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah

Dengan perkembangan zaman pada saat ini bagi semua orang harus memiliki
kecerdasan dalam finansial yaitu kecerdasan dalam mengelola keuangan. Mengelola
keuangan merupakan tanggung jawab setiap orang terhadap pengelolaan
keuangannya untuk dilakukan dalam kehidupan berkeluarga, karena pengelolaan
keuangan berkaitan dengan kebutuhan hidup sehari- hari. Penggunaan pengelolaan
keuangan memiliki contoh salah satunya yaitu penggunaan dana meliputi
pembayaran, resiko, dan segala hal lainnya yang berkaitan dengan uang (Nuryana &
Rahmawati, 2020). Mengelola keuangan yang baik sangatlah penting untuk
dilakukan karena dapat menentukan tujuan keuangan jangka pendek maupun
keuangan jangka panjang(Youla et al., 2021). Mengelola keuangan dalam jangka
pendek merupakan pengelolaan aktiva lancar dan pasiva lancar untuk mencapai
keseimbangan antara pemasukan dan pengeluaran agar memberikan nilai positif
terhadap nilai keuangan mahasiswa. Mengelola keuangan dalam jangka pendek ini
dapat membantu dalam mengendalikan keinginan yang dirasa kurang penting bagi
mahasiswa. Sedangkan mengelola keuangan untuk jangka panjang itu sendiri sangat
membantu untuk mengatur pemasukan dan pengeluaran dari setiap individu atau

mahasiswa. Manfaat dari mengelola keuangan jangka panjang ini untuk membantu



menyusun rencana yang akurat untuk mencapai tujuan keuangan jangka panjang dan

mempersiapkan strategi dalam menghadapi hal yang mungkin akan terjadi.

Mengelola keuangan perlu dilakukan secara terencana dan disiplin sehingga
tujuan yang sudah direncanakan sejak lama dapat terealisasikan. Adapun tahapan
yang harus dilakukan dalam pengelolaan keuangan meliputi uang yang dimiliki,
pencatatan semua pemasukan dan pengeluaran, identifikasi pengeluaran rutin bulanan
dan tahunan, menyusun rencana pengeluaran (Budgeting), dan menabung (Yushita,
2019). Dalam melakukan pengelolaan keuangan yang baik tentu sudah menjadi hal
yang harus diterapkan. Pengelolaan keuangan tidak hanya dibatasi pada kemampuan
dalam menerapkan dan merencanakan tujuan dimasa yang akan datang, tetapi juga
menyakup dibagian pengaturan, perencanaan, pengendalian, dan bahkan evaluasi
keuangan.

Dalam pemahaman akan pentingnya pengelolaan keuangan sangat diperlukan,
karena mengelola keuangan mengkaji salah satu kenyataan yang selalu dihadapi oleh
setiap manusia dalam kehidupannya (Napitupulu et al., 2021). Hal tersebut membuat
seseorang harus memiliki perilaku yang bijak dalam mengelola keuangan, sehingga
tidak terjebak dalam kesulitan keuangan yang dapat menyebabkan kegagalan dalam
pengelolaan keuangan. Perilaku pengelolaan keuangan berisi tentang penjelasan pola
pengambilan keputusan yang rasional dan teratur terhadap pengelolaan keuangan dan

perilaku seseorang dalam mengatur keuangan yang di dalam pencarian serta



penyimpangan dana untuk sehari hari yang bagaimana merencanakan, melakukan
pemeriksaan serta menganggaran keuangannya (Dewanti & Asandimitra, 2021).
Perilaku pengelolaan keuangan yang sehat dapat ditunjukkan melalui adanya
aktivitas perencanaan, pengelolaan serta pengendalian keuangan yang baik (Suwatno
et al., 2020). Dalam penelitian Rahmawati (2020), menyebutkan bahwa terdapat
beberapa perilaku yang harus tercermin dalam mengelola keuangan diantaranya, 1)
Membelanjakan kewajiban tapat waktu, 2) Membayar kewajiban tepat waktu, 3)
Merencanakan keuangan demi keperluan dimasa depan, 4) Menabung, dan 5)
Menyisihkan uang untuk kebutuhan diri sendiri dan keluarga. Seseorang dapat
dikatakan baik dalam hal mengelola keuangan apabila mampu mengelola utang,
tabungan, mengelola uang kas dan pengeluaran-pengeluaran lainnya. Apabila mampu

mengelola uang dengan baik, tidak akan terjadi berperilaku berkeinginan yang tinggi.

Perilaku mengelola keuangan sangat terkait dengan mahasiswa karena mereka
seringkali berada pada tahap transisi dalam kehidupan, yang memerlukan
kemampuan untuk mengatur uang secara mandiri. Dengan mengelola keuangan
secara mandiri, mahasiswa belajar bertanggung jawab dalam memenuhi kewajiban
finansial mereka, seperti membayar uang kuliah, biaya hidup, dan kebutuhan sehari-

harinya.



Tabel 1. 1 Hasil Survey Awal Penelitian

Tentang Perilaku Mengelola Keuangan

Jawaban
STS % TS % N % S % SS %

NO Pertanyaan

Saya melakukan pertimbangan terlebih dahulu
sebelum melakukan transaksi pembelian barang
kebutuhan sehari-hari dengan melihat
persediaan uang?

Saya mengklasifikasikan barang menjadi dua
jenis yaitu sesuai dengan kebutuhan atau
keinginan. Hal ini saya jadikan pertimbangan
sebelum saya membeli barang tersebut?

13 [4330% | 4 |1330%( 2 |[6,70%| 5 |16,70%| 6 20%

6 20% 13 |4330%( 1 (3,30%| 7 |[2330%]| 3 10%

Saya melakukan pencatatan untuk pengeluaran
3 |bulanan saya secara terperinci agar 9 30% 10 (33,30%| 4 (13,30%| 4 |13,30%| 3 10%
pengeluaran bulanan tetap terkendali?

Saya menjaga keseimbangan antara pemasukan

dan pengeluaran keuangan saya? 11 [(36,70% | 8 |26,70%| 5 [16,70%| 2 | 6,70% | 4 |13,30%

Saya membuat dana simpanan untuk
5 |kepentingan tak terduga atau dana darurat dan 7 |2330% | 11 (36,70%| 2 |6,70%| 5 |16,70%| 5 |16,70%
menyisihkan dana untuk keperlun investasi?

Saya membayar tagihan bulanan atau tahunan
seperti uang kuliah,iuran,dll tepat waktu?

Rata-rata 23% 40% 10% 16% 13%

6 20% 12 40% 3 10% | 5 [16,70%( 4 |13,30%

Sumber : Hasil olahan data primer

Penelitian telah melakukan survey awal dengan menyebarkan kuesioner pada
mahasiswa yang berkuliah di Universitas Bung Hatta dengan menggunakan google form dengan
jumlah responden yaitu 30 orang mahasiswa. Tujuan dilakukan survey ini untuk mengetahui
terlebih dahulu fenomena yang terjadi pada mahasiswa Universitas Bung Hatta apakah dalam
mengelola keuangan yang cenderung lebih baik atau tidak. Pada Tabel 1.1 menjelaskan hasil
data yang diperoleh penelitian, yang menyatakan bahwa 23% responden yang menjawab sangat
tidak setuju (STS), 40% responden yang menjawab tidak setuju (TS), 10% responden yang
menjawab netral (N), 16% responden yang menjawab setuju (S), dan 13% respon yang
menjawab sangat setuju (SS). Dari data tersebut menunjukkan bahwa persentase rata-rata yang
paling tinggi yaitu 40% responden mahasiwa Universitas Bun Hatta cenderung memiliki
permasalahan dalam mengelola keuangan dengan baik.
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Asumsi penelitian ini bahwa perilaku mengelola keuangan yang kurang baik pada
mahasiswa ini dapat menimbulkan dampak negatif. Dampak negatif dari perilaku mengelola
keuangan yang kurang baik yaitu tidak terpenuhinya dan terhambatnya pemenuhan kebutuhan
pokok untuk memperlancar proses perkuliahan dalam konsumsi sehari-sehari. Hal tersebut
disebabkan oleh banyak faktor yang dapat memberikan dampak yang besar yaitu dari
pengelolaan uang saku yang tidak tepat sasaran dikarenakan gaya hidup yang konsumtif dan
hedonis.

Secara umum, pengelolaan keuangan berkaitan dengan pengelola pendapatan,
pengeluaran, pinjaman, tabungan, dan proteksi (Brilianti & Lutfi, 2020). Dengan demikian,
perilaku pengelolaan keuangan berkaitan dengan pengelolaan pendapatan dan penggunaan dari
pendapatan itu untuk memenuhi kebutuhan konsumsi hari ini dan menyisihkan untuk kebutuhan
masa mendatang. Menurut Charly dan Riva (2023), Perilaku mengelola keuangan seseorang
diukur dengan empat hal. Pertama adalah manajemen kas, yang meliputi kepemilikan rekening
giro, pembayaran tagihan tepat waktu, menyusun anggaran, serta pencatatan pengeluaran. Kedua
yaitu manajemen kredit, yang meliputi kepemilikan kartu kredit, pembayaran tagihan kredit
secara penuh, dan peninjaun laporan kredit. Ketiga adalah tabungan, meliputi kepemilikan akun
bank, dana darurat, asuransi, penyisihan uang dari pendapatan yang diperoleh, tabungan untuk
jangka panjang, serta kepemilikan sertifikat deposito. Keempat yaitu investasi, meliputi
diversifikasi investasi, kepemilikan akun investasi (termasuk reksadana, saham, dan obligasi),
serta perencanaan dana pensiun.

Adapun aspek berpengaruh dari perilaku mengelola keuangan salah satunya yaitu
literasi keuangan. Seseorang penggemar harus melek terhadap literasi keuangan untuk mengelola

keuangan seseorang dan menghindari pemborosan (Kumalasari & Soesilo, 2019). Literasi



keuangan ialah kompetensi maupun keterampilan yang wajib dimiliki oleh seseorang untuk
mengubah taraf hidupnya, dengan cara memahami pengalokasian serta perencanaan sumber daya
finansial yang efektif dan akurat (Azizah, 2020). Menurut Masdupi et al.(2019), menjelaskan
bahwa financial literacy merupakan faktor pertama dalam mewujudkan sikap finansial setiap
individu. Sedangkan menurut Abdurrahman dan Oktapiani (2020), financial literacy keahlian
yang patut dikuasai oleh seseorang dalam bersikap cerdas terhadap finansial mereka. Dari
defenisi literasi keuangan tersebut dapat disimpulkan bahwa literasi keuangan merupakan
kemampuan seseorang untuk membuat suatu keputusan yang informasional dan strategi
mengenai pengelolaan keuangan dan pengetahuan keuangan seseorang, sehingga dapat mencapai
stabilitas keuangan dan merencanakan masa depan dengan lebih baik.

Menurut Ubaidillah (2019), pengetahuan keuangan adalah pengetahuan individu
terkait situasi keuangannya sendiri yang dihasilkan oleh pemahaman konsep keuangan dan
memperlakukannya sebagai prasyarat mengambil keputusan keuangan secara efektif.
Pengetahuan keuangan menjadi hal yang tak terpisahkan dalam kehidupan individu karena
merupakan alat dalam membuat keputusan keuangan. Kesulitan keuangan tidak hanya karena
pendapatan semata (rendah pendapatan) tetapi juga disebabkan karena kesalahan dalam
pengelolaan keuangan (miss-management), seperti tidak adanya perencanaan keuangan. Maka
dari itu berdasarkan penjelasan diatas dapat disimpulkan bahwasanya selain melakukan
pengetahuan keuangan juga diperlukan pengetahun terhadap pendapatan orang tua. Dari defenisi
pengetahuan keuangan merupakan membantu seseorang membuat keputusan yang lebih baik
mengenai penggunaan dan pengelolaan keuangan seseorang, serta mempersiapkan diri untuk
berbagai situasi keuangan di masa depan yang baik.

Pendapatan orang tua adalah pendapatan yang bersumber dari usaha seseorang yang



telah dilakukan (Ahmad, 2019). Menurut Putri dan Rahmi (2019), menunjukkan bahwa
pendapatan orang tua merupakan upah yang didapatkan orang tua selama sebulan lamamya, yang
bersumber dari penerimaan hasil maupun gaji dari usaha atau pekerjaan yang dilakukan.
Menurut Wibowo et al. ( 2021), pendapatan orang tua merupakan penghasilan yang diterima
oleh orang tua dalam bentuk barang atau uang yang berasal dari usahanya dan digunakan untuk
memenuhi kebutuhan pokok. Dapat disimpulkan bahwa pendapatan orang tua adalah pendapatan
yang diperoleh oleh orang tua yang didapat dari hasil suatu pekerjaan yang dilakukan selama
sebulan lamanya yang disebut dengan upah atau gaji selama dalam pekerjaan. Maka dari itu
penting bagi setiap mahasiswa untuk dapat mengelola keuangan yang dimiliki agar agar dapat
terkendali dengan baik, salah satu cara yang digunakan yaitu dengan mengetahui pengetahuan

keuangan.

Dari telaah beberapa hasil penelitian terdahulu, mengidikasikan adanya research gap
sebagai berikut : (1) Research gap literasi keuangan terhadap perilaku mengelola keuangan.
Menurut Napitupulu et al. (2021), menyatakan bahwa literasi keuangan berpengaruh positif
terhadap perilaku pengelolaan keuangan pada mahasiswa. Hal ini mengemukakan bahwa
pemahaman keuangan yang dimiliki mahasiswa berperan dalam menimbulkan perilaku yang
baik pada pengelola keuangan. Hal ini bertentangan dengan penelitian Ramavhea et al. (2017)
literasi keuangan berpengaruh negarif terhadap perilaku mengelola keuangan. Bahwasanya
apabila mahasiswa membuat keputusan yang tidak tepat dan mahasiswa tersebut mengalami
kesulitan keuangan dalam diri seseorang dan pada akhirnya meningkatkan tingkat drop out yang
tinggi, maka hal ini mahasiswa perlu memiliki literasi keuangan dan keterampilan agar
mengelola keuangan dengan baik dan teratur. (2) Research gap pengetahuan keuangan terhadap

perilaku mengelola keuangan. Dalam penelitian Sugiharti dan Maula (2019), pengetahuan



keuangan berpengaruh positif terhadap perilaku mengelola keuangan. Hal ini menunjukkan
bahwa semakin besar pengetahuan yang dimiliki oleh seseorang, maka semakin baik perilaku
mengelola keuangan seseorang tersebut. Sedangkan menurut Kholilah dan Iramani (2021),
mengatakan bahwa pengetahuan keuangan berpengaruh negatif terhadap perilaku mengelola
keuangan, hal ini menunjukkan dalam kemampuan seseorang dalam pengendalian keuangan,
lebih disiplin dalam membayar tagihan, komitmen yang lebih kuat dalam memenuhi kebutuhan
sehari-hari. (3) Research gap pendapatan orang tua terhadap perilaku mengelola keuangan.
Menurut Dwinta (2019), menyatakan bahwa pendapatan memiliki hubungan yang positif
terhadap perilaku mengelola keuangan, hal ini terdapat kemungkinan yang lebih besar individu
dengan sumber dana yang tersedia akan menunjukkan perilaku mengelola keuangan yang lebih
bertanggung jawab. Sedangkan menurut Arifin (2017), menemukan bahwa pendapatan orang tua
berpengaruh negatif perilaku mengelola keuangan, hal ini pendapatan tidak memiliki hubungan
individu dengan tingkat pendapatan yang tinggi tidak selalu mampu mengelola pengeluaran
seseorang dengan cara yang baik, yang disebabkan oleh perilaku mengelola yang tidak
bertanggung jawabdan kecenderungan berpikir pendek.

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan penelitian tertarik untuk menjadikan
perilaku mengelola keuangan sebagai variabel Y karena adanya peran penting bagi mahasiswa
mengelola dan mengatur sumber daya finansial mereka dengan baik dan benar. Dengan
memahami perilaku mengelola keuangan juga membantu meningkatkan pemahaman literasi
keuangan terhadap mahasiswa. Penelitian ini merupakan hasil pengembangan dari penelitian
Napitupulu et al.( 2021), tentang Pengaruh Literasi Keuangan, Pengetahuan Keuangan, dan
Pendapatan Orang Tua Terhadap Perilaku Mengelola Keuangan Mahasiswa Universitas Bung

Hatta.



Berdasarkan survey awal yang didukung dengan fenomena-fenomena yang telah
diuraikan diatas, sehingga membuat penelitian tertarik untuk meneliti dengan judul “Pengaruh
Literasi Keuangan, Pengetahuan Keuangan, Dan Pendapatan Orang Tua Terhadap

Perilaku Mengelola Keuangan ( Studi kasus Mahasiswa Universitas Bung Hatta)”.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang penelitian yang telah disampaikan sebelumnnya, maka

dapat dikemukakan perumusan masalah dalam penelitian ini sebagai berikut :

1. Bagaimana pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku mengelola keuangan pada
mahasiswa di Universitas Bung Hatta?

2. Bagaimana pengaruh pengetahuan keuangan terhadap perilaku mengelola keuangan pada
mahasiswa di Universitas Bung Hatta?

3. Bagaimana pengaruh pendapatan orang tua terhadap perilaku mengelola keuangan pada

mahasiswa di Universitas Bung Hatta?

1.3. Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang dan perumusan masalah yang telah disampaikan sebelumnya,

maka tujuan yang hendak dicapai dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui :

1. Untuk menganalisis pengaruh literasi keuanngan terhadap perilaku mengelola keuangan
pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta.

2. Untuk menganalisis pengaruh pengetahuan keuangan terhadap perilaku mengelola
keuangan pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta.

3. Untuk menganalisis pengaruh pendapatan orang tua terhadap perilaku mengelola

keuangan pada mahasiswa di Universitas Bung Hatta.



1.4. Manfaat Penelitian
Penelitian ini diharapkan mampu memberikan manfaat baik secara ilmiah maupun secara

praktis. Adapun manfaat penelitian ini sebagai berikut:

1. Manfaat Akademis
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memperluas wawasan bacaan,
menambah pemahaman serta pengalaman, menjadi referensi yang dapat digunakan untuk
pengembangan ilmu pengetahuan khususnya mengenai perilaku mengelola keuangan,
dan dapat menjadi acuan bagi penelitian selanjutnya dalam memahami literasi keuangan,
pengetahuan keuangan, dan pendapatan orang tua.
2. Manfaat Praktis
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat praktis kepada
mahasiswa agar dapat meningkatkan pengetahuan dalam mengelola keuangan dan dapat
dijadikan referensi untuk penelitian berikutnya dalam memahami literasi keuangan,

pengetahuan, serta pendapat orang tua.
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