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Abstrak

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan
pemecahan masalah Matematis siswa kelas V SD Negeri 008/XI Kota
Sungai Penuh. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Pengaruh
Model Problem Based Learning Berbantuan Question Card pada
pembelajaran matematika kelas V SD Negeri 008/XI Kota Sungai
Penuh. Jenis Penelitian ini adalah penelitian eksperimen dengan desain
“posttest-only control design”. Populasi penelitian ini yaitu seluruh
kelas V SD Negeri 008/XI Kota Sungai Penuh dan sampel pada
penelitian ini menggunakan teknik Total Sampling, dari hasil
sampelyang telah dilakukan didapatkan hasil kelas VA sebagai kelas
kontrol dan VB sebagai kelas eksperimen. Teknik pengambilan data
pada penelitian ini menggunakan tes, berupas pertanyaan soal essay.
Tes yang didapatkan berupa kemampuan pemecahan masalah yang
didapat melalui tes akhir dalam bentuk soal essay. Berdasarkan tes
akhir diperoleh bahwa rata-rata kelas eksperimen lebih tinggi dari pada
kelas kontrol yaitu 71,83 untuk kelas eksperimen dan 55 untuk kelas
kontrol. Hal ini dibuktikan dari hasil uji-t dengan taraf signifikan 0,05
diperoleh. Thitung 3.489 dan ttabel 2,228 ini artinya thitung> ttabel. Maka dapat
disimpulkan penggunaan Model Problem Based Learning berbantuan
Question Card Berpengaruh terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah
Matematis Siswa Kelas V SDN 008/XI Kota Sungai Penuh Tahun
Ajaran 2025/2026. Berdasarkan hasil penelitian ini maka dapat
disarankan agar Model Problem Based Learning berbantuan Question
Card dapat digunakan guru untuk proses belajar mengajar.
Kata Kunci : Problem Based Learning,Question Card, Kemampuan
Pemecahan Masalah, Matematis
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Berdasarkan Undang-Undang Republik Indonesia

dalam Peraturan Pemerintah (PP) No.4 Tahun 2022 Tentang Perubahan

PP No. 57 Tahun 2021 mengenai Standar Nasional Pendidikan, salah satu

mata pelajaran yang wajib dimuat pada pendidikan sekolah dasar dan

menengah adalah matematika. Dalam Permendikbud No. 22 Tahun 2016

dijelaskan bahwa tujuan pembelajaran dalam matematika adalah

mengukur siswa agar mampu: 1) memahami konsep dan bentuk

matematika, menerapkan konsep atau logaritma secara tepat, akurat,

efisien, dan luwes dalam memecahkan sebuah masalah; 2)

mendeskripsikan pola sifat matematika dalam bentuk penalaran, dapat

mengembangkan atau manipulasi bentuk matematika ketika membangun

suatu argumen, membuktikan, atau menginterpretasikan argumen dan

pernyataan dalam matematika; 3) memecahkan sebuah masalah

matematika yang termasuk kemampuan dalam memahami bentuk

masalah, menentukan model permasalahan dan penyelesaian secara

matematika, serta memberi solusi yang tepat; serta 4)

mengkomunikasikan argumen atau ide dalam bentuk simbol, tabel,

diagram, atau media lain.

Kemampuan pemecahan masalah matematis merupakan

salah satu kompetensi penting yang harus dimiliki oleh siswa dalam era
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globalisasi. Kemampuan ini tidak hanya menjadi dasar

untukmenyelesaikan permasalahan akademik, tetapi juga untuk

menghadapi tantangan kehidupan sehari-hari yang sering kali

memerlukan kemampuan berpikir logis, kritis, dan analitis. Namun,

berdasarkan berbagai penelitian, kemampuan pemecahan masalah

matematis siswa di Indonesia masih tergolong rendah. Hal ini dapat

dilihat dari hasil survei internasional seperti Programme for

International Student Assessment (PISA), yang menunjukkan bahwa

kemampuan siswa Indonesia dalam matematika masih berada di bawah

rata-rata negara-negara lain.

Indonesia masih berada pada level bawah yaitu hanyasampai level

3 saja, sedangkan banyak siswa negara maju maupun berkembang

lainnya mendudukilevel 4, 5, bahkan 6. Hal ini disebabkan oleh masih

kurangnya kemampuan siswa-siswa Indonesiadalam pemecahan masalah

yang meliputi mengidentifikasikan, memahami dan menggunakan dasar-

dasar matematika yang diperlukan seseorang dalam menghadapi

kehidupan sehari-hari, sehinggaperkembangan Indonesia pada setiap

periode PISA belum menunjukkan hasil signifikan. Menunjukkan 55%

siswa hanya mampu menyelesaikan soal matematikabertipe PISA pada

level 3, 45% siswa hanya mampu menyelesaikan soal dibawah level 3.

Hasil survei PISA tidak hanya mencerminkan rendahnya kemampuan

siswa dalam memahami konsep matematika, tetapi juga menunjukkan
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lemahnya kemampuan mereka dalam menerapkan konsep-konsep

tersebut untuk menyelesaikan masalah kompleks. Banyak siswa yang

hanya mampu menghafal rumus tanpa benar-benar memahami logika di

baliknya.

Berdasarkan hasil observasi yang penulis lakukan pada tanggal 4

November 2024 di kelas VA dan 5 November di kelas VB SDN 08/XI Kota

Sungai Penuh, menunjukkan bahwa proses pembelajaran belum

berlangsung optimal. Terlihat masih banyak siswa yang belum bisa dalam

memecahkan masalah. Hal iniditunjukkan masih banyak siswa yang

mengalami masalah dalam menyelesaikansoal yang berbentuk pemecahan

masalah dan belum sesuai dengan tahapan-tahapan dalam memperoleh

hasil akhir dari soal-soal yang diberikan. Pada saat proses pembelajaran

model yang digunakan guru kurang bervariasi sehinggasiswa tidak

bersemangat dan suasana kelas menjadi bosan. Hal ini terlihat pada saat

proses pembelajaran banyaknya siswa yang tidak memperhatikan guru saat

menjelaskan pelajaran.

Gambar 1 . Hasil Kerja Siswa dalam Kemampuan Pemecahan Masalah

Gambar 1 menunjukkan kurangnya kemampuan pemecahan masalah
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pada siswa, terlihat siswa tidak menggunakan langkah-langkah yang

seharusnya dilakukan saat menyelesaikan soal cerita. Sebagian besar siswa

keliru saat menentukan strategi dalam menyelesaikan soal cerita. Jawaban

siswa juga langsung pada jawaban akhir,tanpa adanya langkah diketahui,

ditanyakan, dan kesimpulan dari jawaban. Siswa tidak menjawab dengan

menggunakan diketahui, ditanya, dan jawaban siswa masih salah.

Berdasarkan hasil wawancara dengan guru kelas V SDN 008/XI Kota

Sungai Penuh Bapak Fahminakri, S.,Pd bahwa sebagian besar siswa

mengalami kesulitan dalam menyelesaikan soal-soal matematika yang

membutuhkan analisis mendalam. Guru menyatakan bahwa siswa

cenderung hanya menghafal rumus tanpa memahami konsep dasar,

sehingga mereka kesulitan menerapkan rumus tersebut pada situasi yang

berbeda. Selain itu, guru juga mengungkapkan bahwa pembelajaran

matematika yang dilakukan selama ini masih kurang menarik bagi

siswa.Untuk mencapai tingkatkan tersebut maka diperlukan peran guru

dalam proses pembelajaran matematika. Supaya dapat mengubah pola

pikir siswa, maka guru membutuhkan sebuah media dan model dalam

pembelajaran yang menambah kemampuan siswa pada pembelajaran

matematika.

Berdasarkan permasalahan diatas peneliti berdiskusi bersama guru

dikelas V dan menyimpulkan bahwa proses pembelajaran yang dilakukan

perlu perbaikan dengan meningkatkan kemampuan pemecahan masalah

siswa. Rendahnya kemampuan pemecahan masalah matematika tersebut
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menjadi perhatian guru agar dapat meningkatkannya. Salah satu cara untuk

meningkatkan kemampuan pemecahan masalah matematika siswa kelas V

adalah dengan menggunakan model Problem Based Learning (PBL)

berbantuan media Question Card.

Menurut Anwar dan Jurotun (Aulia 2021:190) menyatakan bahwa

Problem Based Learning (PBL)merupakan sebuah pendekatan

pembelajaran yang menggunakan masalah dalam kehidupan sehari-

harisebagai suatu konteks bagi siswa agar dapat belajar cara berpikir kritis

dan keterampilan pemecahanmasalah, serta untuk memperoleh dari materi

pelajaran.Sedangkan menurut Wena (Selvi 2020:196) Problem Based

Learning (PBL) merupakan sebuah model pembelajaranyang berpusat

pada peserta didik dengan cara menghadapkan para peserta didik dengan

berbagai masalahyang dihadapi dalam kehidupan nyata dan peserta didik

mencoba untuk memecahkan masalah tersebut.

Berdasarkan pendapat para ahli di atas, maka model pembelajaran

Problem Based Learning (PBL)merupakan model pembelajaran yang

berpusat kepada peserta didik dengan pemberian masalah yang adadalam

kehidupan nyata dan peserta didik berusaha untuk menyelesaikan masalah

tersebut.

Penerapan model PBL dalam pelaksanaan penelitian ini dibantu

dengan media kartu yang dinamakan Question Card agar pembelajaran

yang dilakukan dapat lebih optimal. Question Card merupakan media

visual yang berupa isi dari kartu ini yaitu berisi soal-soal tentang materi
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yang akan diajarkan. Penggunaan media kartu ini merupakan sarana yang

fungsi utamanya sebagai alat bantu untuk melakukan kegiatan

pembelajaran. Siswa ditugaskan menjawab pertanyaan yang terdapat

dalam kartu soal secara berkelompok. Media Question Card

memungkinkan siswa belajar lebih aktif dengan memainkan kartu soal,

serta dapat menumbuhkan tanggung jawab, kerjasama, persaingan sehat,

dan keterlibatan belajar.

Berdasarkan permasalahan diatas, maka peneliti tertarik untuk

mengadakan penelitian dengan judul. “ Pengaruh Model Problem Based

Learning Berbantuan Question Card Terhadap Kemampuan

Pemecahan Masalah Matematis Siswa Kelas V SDN 008/XI Kota

Sungai Penuh”.

B. Identifikasi Masalah

Berdasarkan observasi dilapangan masalah yang terdapat disekolah

tersebut maka peneliti mengidentifikasi beberapa permasalahan pokok,

yaitu:

1) Rendahnya kemampuan pemecahan masalah matematis siswa

2) Guru belum maksimal menggunakan model pembelajaran yang

variatif.

3) Kurangnya penggunaan media pembelajaran yang kreatif.

4) Kurangnya pemahaman siswa dalam menyelesaikan soal cerita

yang diberikan guru.
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C. Pembatasan Masalah

Berdasarkan latar belakang dan identifikasi masalah, maka

pembahasan pada penelitian ini adalah Pengaruh Model Problem Based

Learning berbantuan Question Card terhadap Kemampuan Pemecahan

Masalah Matematika Siswa kelas V di SDN 008/XI Kota Sungai Penuh.

D. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang masalah yang telah

dikemukakan di atas,maka peneliti merumuskan permasalahan yaitu:

“Apakah terdapat Pengaruh Model Problem Based Learning berbantuan

media Question Card terhadap kemampuan pemecahan masalah siswa

dalam pembelajaran matematika kelas V SDN 008/XI Kota Sungai Penuh”?

E. Tujuan Penelitian

Sesuai dengan latar belakang dan rumusan masalah di atas, maka

tujuan penelitian yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah untuk

mengetahui “Apakah terdapat Pengaruh modelProblem Based Learning

berbantuan media Question Card terhadap kemampuan pemecahan

masalah siswa dalam pembelajaran matematika siswa kelas V SDN

008/XI Kota Sungai Penuh”.

F. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan

ilmu pengetahuan pembelajaran baik secara teoritis, praktis, maupun

akademis.
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1. Secara Teoritis

1) Dapat dijadikan sumber informasi mengenai penerapan Problem

Based Learning untuk meningkatkan kemampuan pemecahan

masalah matematika siswa kelas V SDN 008/XI Kota Sungai

Penuh.

2) Dapat memberi referensi sebagai pertimbangan dan peningkatan

untuk penelitian selanjutnya terkait implementasi model

pembelajaran Problem Based Learning berbantuan Media Question

Card terhadap kemampuan pemecahan masalah.

2. Secara Praktis

1) Bagi Siswa

Melalui model pembelajaran Problem Based Learning

berbantuan Media Question Card terhadap kemampuan pemecahan

masalah siswa dalam pembelajaran matematika, dapat

meningkatkan keaktifan belajar siswa, dapat meningkatkan hasil

belajar siswa, dapat mempermudah dan meningkatkan pemahaman

terhadap materi pembelajaran matematika siswa kelas V SDN

008/XI Kota Sungai Penuh.

2) Bagi Guru

Sebagai bahan masukan bagi guru di SDN 008/XI Kota

Sungai Penuh untuk dapat memahami dan menerapkan model
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pembelajaran Problem Based Learning berbantuan Media Question

Card dapat bermanfaat sebagai masukan pengetahuan dan

pengalaman praktis dalam melaksanakan pembelajaran matematika.

3) Bagi Sekolah

Hasil penelitian ini dapat memberikan sumbangan yang baik bagi

sekolah dalam perbaikan pengajaran matematika di SDN 008/XI

Kota Sungai Penuh.
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