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ABSTRAK

Pemakaian daya listrik semakin meningkatkan saat sekarang ini,sejalan
dengan perkembangan teknologi. Pembororosan penggunaan energi listrik sering
kali dilakukan secara tidak sengaja seperti meninggalkan perangkat elektronik
dalam keadaan menyala karena lupa atau buru-buru. Hal ini dapat mengakibatkan
korsleting listrik sehingga memicu terjadinya kebakaran. Smart plug adalah inovasi
dalam teknologi rumah pintar yang memungkinkan pengguna untuk mengontrol
perangkat listrik secara efisien dan praktis melalui aplikasi mobile atau perintah
suara. Dengan memanfaatkan teknologi Internet of Things (IoT), smart plug
memberikan sejumlah fitur yang mendukung otomatisasi rumah dan pengelolaan

energi yang lebih baik.

Perangkat ini memungkinkan pengguna untuk menghidupkan atau
mematikan perangkat dari jarak jauh, mengatur jadwal operasional, dan memantau
konsumsi energi secara real-time. Dengan demikian, pengguna dapat
mengidentifikasi perangkat yang boros energi dan mengambil langkah untuk
mengoptimalkan penggunaan daya. Smart plug juga dapat diintegrasikan dengan
sistem otomasi lainnya, seperti sensor gerak atau asisten virtual, untuk menciptakan

lingkungan yang lebih responsif dan cerdas.

Kata Kunci : Smart Plug, Internet Of Things (loT), Otomasi Rumabh,
Kontrol jarak jauh, Schedule



ABSTRACT

The use of electrical power is increasing nowadays, in line with
technological developments. Wasteful use of electrical energy is often done
unintentionally, such as leaving electronic devices on because they forget or are in
a hurry. This can cause an electrical short circuit which can trigger a fire. Smart
plugs are an innovation in smart home technology that allows users to control
electrical devices efficiently and practically through mobile applications or voice
commands. By utilizing Internet of Things (10T) technology, smart plugs provide a

number of features that support better home automation and energy management.

This device allows users to turn devices on or off remotely, set operational
schedules, and monitor energy consumption in real-time. Thus, users can identify
energy-consuming devices and take steps to optimize power usage. Smart plugs
can also be integrated with other automation systems, such as motion sensors or

virtual assistants, to create a more responsive and intelligent environment.

Keywords : Smart Plug, Internet Of Things (loT), Home Automation, Remote
Control, Schedule
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BAB |

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pada saat sekarang ini membuat semua hal menjadi lebih mudah dan
praktis adalah suatu keinginan banyak orang. Dapat kita lihat pada inovasi
yang sangat menonjol yaitu smart plug. Ini merupakan stop kontak yang
umum digunakan dengan ditambahnnya inovasi yang lebih modern berupa
terkoneksinya dengan jaringan internet, menjadikan alat ini lebih mudah
digunakan walaupun pengguna tidak berada dirumah yang dimana bisa
dikendalikan menggunakan aplikasi di perangkat seluler, Hal ini
memungkinkan pengguna bisa lebih mudah dalam menyalakan maupun
mematikan arus listrik sehingga bisa lebih hemat dalam penggunaan
perangakat elektronik. Smart plug merupakan perangkat teknologi yang
Canggih dimana dilengkapi dengan pengontrolan langsung dari perangkat
seluler. Alat ini dapat membuat kita bisa mengatur kebutuhan untuk
mematikan arus listrik dan menghidupkannya kapan saja saat dibutuhkan.
Dimana Proses automisasi pemadaman dan penyalaan arus listrikini juga bisa
membuat penggunalebih terkontrol dalam penggunaa daya listrikdalam setiap
bulanya. Smart plug ini juga mempunyai fungsi yang krusial dimana
membantu mengatur pemakaian listrik sehingga bisa membuat tagihannya
daya listrik menjadi lebih efisien, dibandingkan dengan stopkontak yang
biasa. namun jika lihat dari segi bahan, desain dan keawetan jelas lebih
direkomendasikan digunakan. Stop kontak ini karena mampu memberikan

nilai estetika yang lebih menawan ketika digunakan ke dalam ruangan. [1]

Sebuah keluarga memiliki permasalahan tentang penggunaan
perangkat listrik seperti lampu, kipas angin, dan perangkat hiburanlainnya
yang terkadang lupa mematikan perangkat tersebut dikarenakan buru-
buru atau kelupaan mematikan perangkat tersebut, oleh karena itu hal ini
bisa menyebabkan permasalahan dari segi berkurangnya umur perangkat

(life time) dan juga membuat pemakain daya listrik yangtinggi.[2] Ada
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juga kasus seorang profesional yang sering berpergian lalu.

lupa mematikan lampu dirumahnya dan jarak rumahnya terlalu jauh,
ketika menggunakan Smart Plug untuk menghidupkan dan mematikan lampu
secara jarak jauh memberikan kesan bahwa rumahnya dihuni dan
menungkatkan keamanan.[3] Pasangan muda agak kesulitan dalam
mengatur jadwal menyalakan kopi pemanas dan lampu setiap pagi, ketika
menggunakan Smart Plug memberikan kemudahan dan mempercepat
rutinitas setiap pagi karena untuk menyalakan dan mematikan bisa
dischedule.[4] Peranan yang diberikan oleh smart plug ini dapat menghindari
kerusakan perangakat elektronik karena dibandingkan dengan stop kontak
yang biasa digunakan atau versi yang manual smart plug ini bisa menghindari
pemakaian listrik yang berlebih atau overload. Karena alat ini dilengkapi
sekering atau fuse yang akan otomatis memutuskan arus listrik berlebih,
terdapat filtur penggunaan daya listrik tentunya dengan adanya filtur ini kita
dapat menganalisa konsumsi biaya listrik dan juga bisa melakukan pengaturan
otomasi atau schedule menghidupkan dan mematikan perangakat elektronik
sesuai dengan kebutuhan sehingga akan menghemat tagihan listrik. Kita tidak
perlu lagi repot-repot menunggu untuk menyalakan atau mematikan pompa
air. Tentunya proses otomatisasi ini akan sangat lebih membantu kita dalam
menghindari alat elektronik Kkita rusak karena akibat dari kelebihan
pengecasan. Contoh lainnya adalah pengontrolan penyalaan dan pemadaman
water heater atau pemanas air yang sesuai kebutuhan sehingga kita akan
menghemat penggunaan daya listrik, kendali praktis perangkat elektronik
karena stop kontak ini dapat dikendalikan jarak jauh, kita tidak perlu lagi
khawatir karena lupa mematikan perangkat elektronik, penggunaan smart
plug dapat menjaga perangkat elektronik tahan lebih lama hal ini karena

perangkat elektronik berfungsi sesuai dengan kebutuhan. [5]

Berdasarkan latar belakang ini penulis mengangkat judul ‘Perancangan
Sistem Smart Plug Untuk Perangkat Elektronik Rumah Tangga berbasis

Internet of Things (1oT) untuk ’. Perancangan sistem tersebut diharapkan



dapat memberikan solusi yang lebih baik dalam penggunaan daya listrik
terhadap perangkat elektronik di era digital yang semakin canggih.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang maka penulis merumuskan

rumusanmasalahnya:

1. Bagaimana merancang bangun sistem Smartplug Untuk perangkat
Elektronik Rumah Tangga Berbasis Internet of Things (10T)?

2. Bagaimana mengoptimalkan pemakaian energi listrik dengan
memanfaatkan alat pengontrolan pemakaian energi listrik?

3. Bagaimana melakukan pengontrolan pemakaian energi listrik pada

beban rumah tangga?

1.3 Batasan Masalah

Agar tidak meluasnya pembahasan maka penulis menentukan

batasanmasalah sebagai berikut :

1. Menggunakan Jenis Plug yang digunakan untuk sistem Smart plug ini
yang umumnya digunakan oleh individu atau usaha kecil.

2. Merancang Sistem pengontrolan perangkat listrik secara jarak jauh
dengan menggunakan jaringan internet.

3. Rancangan dapat mengontrol waktu penggunaa perangkat elekteronik
sesuai dengan jadwal yang memng diinginkan.

4. Pengiriman notifikasi visual melalui Telegram, dan tidak akan membahas
pengiriman notifikasi melalui metode komunikasi lainnya.

5. Merancang Sistem memonitoring pemakaian jumlah arus listrik dan
tagangan pada perangkat Smart plug.

6. Menganalisa hasil rancangan dengan cara mensimulasikannya.

1.4  Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah maka dapat disimpulkan tujuan
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1.5

daripenelitian ini adalah merancang sistem Smart Plug untuk pengendali
perangkat elektronik rumah tangga berbasis internet of things (10T).

Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari perancangan ini adalah sebagai berikut :

1. Memberikan solusi yang inovatif untuk meningkatkan pengontrolan
perangkat elektronik sehingga pemilik rumah dapat merasa lebih yakin
bahwa perangkat elektronik mereka terkontrol dengan baik.

2. Dapat membantu mencegah pemakaian daya listrik yang tinggi.

3. Pemilik rumah dapat memantau keadaan perangat elektronik mereka
mereka dari jarak jauh, memberikan rasa tenang dan kendali tambahan
atas aset berharga mereka.



