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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

Pada bab ini akan disimpulkan hasil  dan analisis dari penelitian yang 

telah dilakukan. Kesimpulan akan memperlihatkan rangkuman akhir dari 

pencapaian penelitian untuk setiap tujuan. Sedangkan saran merupakan masukan 

dan  kelanjutan penelitian. 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, maka beberapa 

kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah : 

1. Hasil analisis memperlihatkan bahwa terdapat 8 faktor yang mempengaruhi 

produktivitas pelaksanaan proyek konstrusi di Kota Sungai Penuh dengan 47 

variabel penjelasnya. Faktor-faktor tersebut adalah manusia, manajemen, 

teknis, waktu, material dan peralatan, pengawasan, motivasi dan keselamatan 

2. Hasil analisis tingkat pengaruh setiap faktor yang mempengaruhi 

produktivitas pelaksanaan proyek konstrusi di Kota Sungai Penuh, terlihat 

bahwa semua faktor termasuk dalam kategori berpengaruh. Tiga faktor 

dengan tingkat rata-rata tertinggi menurut persepsi responden yaitu faktor 

manusia, faktor motivasi dan faktor teknis. 

3. Hasil analisis tingkat pengaruh terhadap variabel penjelas yang 

mempengaruhi produktivitas pelaksanaan proyek konstruksi di Kota Sungai 

Penuh juga memperlihatkan bahwa semua variabel termasuk dalam kategori 
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berpengaruh. Lima variabel dengan tingkat pengaruh terbesar menurut 

persepsi responden adalah keahlian dan pengalaman pekerja, kondisi 

kesehatan pekerja, pelatihan dan pemberdayaan pekerja, kecelakaan kerja, 

disiplin pekerja. 

4. Hasil analisis faktor-faktor dominan dengan menggunakan analisis regresi 

linier berganda terlihat bahwa semua faktor merupakan variabel bebas yang 

mempengaruhi produktivitas pelaksanaan proyek konstrusi di Kota Sungai 

Penuh. Berdasarkan hasil pengujian terhadap model regresi didapatkan bahwa 

faktor pengawasan merupakan faktor dominan yang mempengaruhi 

produktivitas pelaksanaan proyek konstrusi di Kota Sungai Penuh. 

5. Tiga faktor dengan tingkat pengaruh terbesar terhadap produktivitas 

pelaksanaan proyek konstruksi di Kota Sungai Penuh adalah pengawasan, 

waktu dan manusia. 

 

5.2. Saran 

Saran pada penelitian ini dibuat berdasarkan manfaat dari penelitian dan 

saran untuk kelanjutan penelitian. 

1. Banyaknya faktor yang mempengaruhi produktivitas pelaksanaan proyek 

konstruksi menuntut semua pihak yang terlibat dalam pelaksanaan proyek 

konstruksi untuk lebih menyiapkan semua yang diperlukan untuk 

penyelesaian proyek konstruksi yang akan dikerjakan sehingga tidak terjadi 

keterlambatan penyelesaian pekerjaan proyek serta mampu memaksimalkan 

kinerja waktu proyek untuk meningkatan produktivitas pelaksanaan proyek 

konstruksi di Kota Sungai Penuh. 
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2. Untuk meningkatkan produktivitas pelaksanaan proyek konstruksi yang 

efisien dan optimal di Kota Sungai Penuh perlu adanya peningkatan faktor-

faktor yang mempengaruhi produktivitas terutama faktor  pengawasan yang 

merupakan faktor paling signifkan berpengaruh terhadap produktivitas di 

Kota Sungai Penuh, meliputi pengawasan terhadap pekerja, pengawasan 

jadwal pelaksanaan pekerjaan, ketepatan penugasan harian, kejelasan catatan 

pekerjaan dan jumlah pertemuan dengan pekerja.   

3. Dalam pelaksanaan proyek konstruksi di Kota Sungai Penuh perlu adanya 

manajemen waktu yang baik, hal ini dikarenakan waktu merupakan salah satu 

faktor yang paling berpengaruh terhadap peningkatan produktivitas. 

Pengelolaan waktu pekerja dengan mengatur jadwal dan jam kerja dari 

pekerja, setiap jenis pekerjaan mengacu pada jam kerja yang selanjutnya 

diatur dalam perjanjian  kerjasama maupun peraturan pelaksanaan proyek 

konstruksi di Kota Sungai Penuh. Disamping itu perlu adanya evaluasi 

kedisiplinan pekerja pada jam kerja sehingga dapat mengurangi kegiatan yang 

tidak efektif. 

4. Penelitian ini masih dapat dilanjutkan dengan melihat keterkaitan antara 

masing-masing faktor dengan menggunakan analisis SEM. 

5. Penelitian ini juga dapat dilanjutkan dengan melihat tingkat pelaksanaan riil 

di lapangan terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi produktivitas pekerja 

konstruksi di Kota Sungai Penuh. 

 

 

 

 


