EFEKTIFITAS PENERAPAN PERATURAN BUPATI
PASAMAN BARAT NOMOR 336 TAHUN 2018 TENTANG
AKSI PEDULI STUNTING MELALUI SISTEM
PENGENDALIAN GIZI MASYARAKAT
DI KABUPATEN PASAMAN BARAT

TESIS

Oleh

MORI DESI

NPM. 1910018412016

PROGRAM MAGISTER ILMU HUKUM
FAKULTAS HUKUM UNIVERSITAS BUNG HATTA
2021

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kepada Allah SWT yang telah memberikan karunia, rahmat dan
hidayahnya kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan penulisan Tesis ini.
Shalawat dan Salam tak lupa disampaikan kepada junjungan dan suri tauladan
umat manusia, yang telah membawa manusia dari kegelapan hingga ke masa yang
terang benderang yang dirasakan hingga saat ini, Nabi Muhammad SAW dan
beserta keluarga dan pengikut beliau. Adapun judul Tesis Penulis adalah;
“Efektivitas Penerapan Peraturan Bupati Pasaman Barat Nomor 336 Tahun

2018 tentang Aksi Peduli Stunting melalui Sistem Pengendalian Gizi
Masyarakat di Kabupaten Pasaman Barat” Tesis ini disusun sebagai syarat

untuk memperoleh gelar Magister IImu Hukum pada Fakultas Hukum Universitas
Bung Hatta.

Dalam penulisan Tesis ini penulis tidak lepas dari bantuan dari berbagai
pihak, kepada ibu Dr. Uning Pratimaratri, S.H.,M.Hum selaku Pembimbing | dan
Bapak Dr. Zarfinal, S.H., M.H. selaku pembimbing Il, penulis ucapkan terima
kasih sebanyak-banyaknya yang telah memberikan petunjuk, arahan dan

bimbingan kepada penulis.
Atas selesainya Tesis ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada;

1. Bapak Prof. Dr. Tafdil Husni, S.E., MBA. sebagai Rektor Universitas Bung
Hatta.
2. lbu Dr. Uning Pratimaratri, S.H., M.Hum. sebagai Dekan Fakultas Hukum

Universitas Bung Hatta.

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



Ibu Dr. Deaf Wahyuni Rahmadhani, S.H., M.H sebagai Wakil Dekan Fakultas
Hukum Universitas Bung Hatta.

Ibu Dr. Maiyestati, S.H., M.H. Selaku Ketua Program Magister Ilmu Hukum
Fakultas Hukum Universitas Bung Hatta.

Ibu Dr. Maiyestati, S.H., M.H. dan Prof. Dr. Darmini Roza, S.H., M.H. selaku
penguji seminar proposal dan seminar hasil yang telah memberikan saran,
kritikan serta masukan dalam penyempurnaan penelitian dan penulisan ilmiah
ini.

Bapak/lbu Dosen Program Magister IImu Hukum Fakultas Hukum Universitas
Bung Hatta yang telah memberikan ilmu kepada penulis selama proses belajar
mengajar dibangku perkuliahan, penulis ucapkan terima kasih banyak.
Bapak/Ibu tenaga Kependidikan dan kemahasiswaan Program Magister limu
Hukum Fakultas Hukum Universitas Bung Hatta.

Kepada suami tercinta, yang senantiasa mendoa’akan dan mensupport kepada
penulis dengan bantuan material dan non-material demi kelancaran penulis
dan kepada anak-anak tercinta saya yang selalu mendoakan penulis untuk
menjadi orang yang bermanfaat bagi nusa dan bangsa terutama bagi
masyarakat

Kepada yang teristimewa dengan tulus dan ikhlas kepada orangtua tercinta,
yang senantiasa mendoa’akan dan melimpahkan kasih sayangnya kepada
penulis dengan bantuan material dan non-material demi kelancaran penulis
semoga beliau sehat selalu dan panjang umur serta kepada kakak tercinta yang
selalu mendoakan penulis untuk menjadi orang yang bermanfaat bagi nusa dan

bangsa terutama bagi masyarakat.

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



10. Kepada teman dekat yang selalu menyemangati dan mendoakan yang terbaik
buat penulis, khususnya kepada dan seluruh teman angkatan Program
Magister Hukum Fakultas Hukum Universitas Bung Hatta Prodi Hukum yang
selalu saling mensupor dan menyemangati satu sama yang lain.

11. Untuk semua pihak yang telah memberikan dukungan moril dalam penulisan
Tesis ini yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu.

Akhir kata penulis sebagai manusia biasa sangat menyadari dalam
penulisan Tesis ini jauh dari kata sempurna dan banyak kekurangan serta
kelemahan baik dalam penyajian maupun materinya, untuk itu kritik dan saran
yang sifatnya membangun dari pembaca sangat penulis hargai semoga Tesis ini
dapat bermanfaat bagi kita semua, baik bagi penulis khususnya bagi pembaca

umumnya. Wassalamualaikum Wr. Wb.

Padang, Maret 2021

-
Mdfri Desi
1910018412016

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



DAFTAR ISI

LEMBAR I
PERSETUJUAN. . ... e
LEMBAR I
PENGESAHAN. . . ... e
PERNYATAAN KEASLIAN li
TESIS. ..
ABST RACT . .. Iv
ABST RAK . . \
KATA Vi
PENGANTAR. .. e e e
DAFTAR IX
ISk
DAFTAR X
BAGAN. ...
DAFTAR Xi
DIAGRAM. . ..
DAFTAR Xi
TABEL. . ... i
BAB I PENDAHULUAN . ... . e
A. Latar Belakang Permasalahan....................... 1
B. RumusanPermasalahan............................. 7
C. TujuanPenelitian .. ......... ... ... .. 7
D. ManfaatPenelitian............... ... .. .. ... ..... .7
E. Kerangka Teoritis dan Kerangka Konseptual . ... ........ 8
vii

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



F. Metode Penelitian . . .......... . 20

BAB I TINJAUAN
PUSTAKA . ...

A. Konsep Efektivitas Hukum. . ..................... 27

B. Peraturan Bupati Pasaman Barat Nomor 336 Tahun 2018.. 33

C.Stunting. . ... 35

1. PengertianStunting................. ... 35
2. .Penyebab Sstunting. . ... . 36
3. i:)ampakStunting ............................... 38
4. Upaya Mengatasi Stunting .. ..................... 40

BAB 111 HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN . ...........

A. Efektifitas peraturan Bupati Kabupaten Pasaman Barat
Nomor 336 tahun 2018 tentang Aksi Peduli Stunting
Melalui Sistem Pengendalian Gizi Masyarakat di
Kabupaten PasamanBarat. . .........................

42
B. Faktor-faktor yang mempengaruhi terhadap efektivitas
penerapan peraturan Bupati Kabupaten Kabupaten
Pasaman Barat Nomor 336 tahun 2018 tentang Aksi Peduli
Stunting Melalui Sistem Pengendalian Gizi Masyarakat di
Kabupaten PasamanBarat. .. ........................
91
BAB IV PENUTUP
A.Simpulan. ... 94
B. Saran. . ... 95

viii

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



DAFTAR BAGAN

Bagan 1. Dinas Kesehatan Kabupaten Pasaman Barat. . ................... 43
Bagan 2. DPPKB3A Kabupaten Pasaman Barat. . .. ...................... 44
Bagan 3. DPMN Kabupaten PasamanBarat. . ........................... 46

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



DAFTAR DAGRAM

Diagram 1. Mengetahui Stunting. .. .. ........ . i 74
Diagram 2. Penyebab Stunting. . . ... 75
Diagram 3. Gejala Stunting. ... ... 77
Diagram 4. ASIEkslusif . . ... . 78
Diagram 5. Pemeriksaan Kesehatan . .. ............ ... ... .. 79
Diagram 6. Tablet tambah darah (Fe). .. ........ ... ... .. .. ... 80
Diagram 7. Pelayanan Kader-kader ke Posyandu. ... ..................... 81
Diagram 8. Pemberian Asi padaanak. . .......... .. ... .. i 82
Diagram 9. Imunisasi Anak. . . ... 83
Diagram 10. MP-ASL. . . .. .. 84
Diagram 11. Penyediaan Airbersih.. . ........ ... ... .. . o 85
Diagram 12. PHBS. . . . ... 86
Diagram 13. STBM. . . . ... 87
Diagram 14. KB. . .. ... 88
Diagram 15. BKB. . .. .. ..o 89
Diagram 16. KPM. . . . ... 90
Xi

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Jumlah Informan Penelitian. .. .......... ... ... ... .. ... . ..., 22
Tabel 2. Informan Penelitian. .. .......... ... .. 23
Tabel 3. Pelaksanaan Kegiatan Sosialisasi Dinkes Tahun 2020.............. 54
Tabel 4. Pelaksanaan Kegiatan Sosilisasi Dinkes Tahun 2020............... 58
Tabel 5. Standar PanjangBadan. . ................. ... ... . i, 59
Tabel 6. Pelaksanaan Sosialisasi oleh DPPKB3A Tahun 2019. .............. 63
Tabel 7. Pelaksanaan Sosialisasi oleh DPPKB3A Tahun 2020. .............. 66
Tabel 8. Pelaksanaan Sosialisasi oleh DPMN Tahun 2019-2020. ............ 69
Tabe 9. Jumlah Anak Stunting pernagari .................. ..., 72
Tabel 10. Jenis Kelamin Anak. . . ... 72
Tabel 11. Pendidikan lbu. . . ... .. ... 73
Tabel 12. Pekerjaan 1bu. . .. ... . o 74
Xii

UNI VERSI TAS BUNG HATTA



