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Abstrak. 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan informasi kepada perusahaan BUMN 

yang terdaftar di BEI terhadap faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi financial 

distress. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebanyak 20 

perusahaan BUMN yang terdaftar di BEI tahun 2016-2019, dengan teknik 

pengambilan sampel yang digunakan adalah metode sampling jenuh. Jenis data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah data sekunder yang diperoleh dari BEI. 

Metode analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linear 

berganda. Berdasarkan hasil penelitian disimpulkan bahwa good corporate 

governance yang diukur dengan dewan direksi berpengaruh positif signifikan, 

sedangkan leverage yang diukur dengan dept to equity ratio dan profitabilitas yang 

diukur dengan net profit margin berpengaruh negatif signifikan terhadap financial 

distress. 

 

Kata Kunci: Financial Distress, Good Corporate Governance, Leverage, dan 

Profitabilitas. 

 

Abstract. 

This study aims to provide information to state-owned companies listed on the IDX 

on any factors that affect financial distress. The sample used in this study were 20 

state-owned companies listed on the IDX in 2016-2019, with the sampling 

technique used was the saturated sampling method. The type of data used in this 

study is secondary data obtained from IDX. The analytical method used in this 

research is multiple linear regression analysis. Based on the results of the study, 

it is concluded that good corporate governance as measured by the board of 

directors has a significant positive effect, while leverage as measured by the dept 

to equity ratio and profitability as measured by net profit margin has a significant 

negative effect on financial distress. 

 

Keywords: Financial Distress, Good Corporate Governance, Leverage, and 

Profitability. 
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