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ABSTRAK  

  Skripsi ini membahas mengenai dampak muen shakai terhadap kehidupan 

lansia di Jepang. Muen shakai merupakan golongan orang-orang yang hidup 

terpisah dan terkucil dari masyarakat. Pada umumnya fenomena ini banyak terjadi 

pada lansia yang hidup sendiri di Jepang. Ada beberapa dampak yang disebabkan 

oleh muen shakai terutama pada para lansia yang hidup sendiri, yaitu seperti 

kodokushi dan jisatsu serta maraknya tindak kriminalitas yang terjadi di kalangan 

lansia. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan kehidupan lansia 

yang hidup sendiri di Jepang dan dampaknya bagi para lansia yang hidup sendiri 

tersebut. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif  dengan metode deskriptif. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa hidup dalam kesendirian  sangat 

berpengaruh dalam kehidupan seorang lansia dan  berdampak negatif. Kemudian 

jika terus dibiarkan, maka berdampak pada populasi masyarakat Jepang di masa 

akan mendatang.  
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