
 

 

Abstrak 

Angga Saputra (2020). Hubungan Antara Koordinasi Mata Tangan Dan 

Kecerdasan Emosi Dengan Kemampuan Free Throw Pemain Bola 

Basket SMP Negeri 15 Padang 

Masalah dalam penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara 

koordinasi mata tangan dan kecerdasan emosi dengan  kurangnya kemampuan 

free throw pemain bola basket SMP Negeri 15 Padang.  

Penelitian ini adalah penelitian korelasional. Populasi penelitian ini adalah 

siswa putra pemain bola basket SMP Negeri 15 Padang berjumlah 60 siswa. 

Teknik pengambilan sampel dengan teknik total sampling yang berjumlah 60 

siswa. Instrumen tes variabel bebas adalah lempar tangkap bola dan angket, 

variabel terikat free throw kemudian dianalisis dengan uji korelasi. 

Hasil analisis menunjukkan bahwa, (1) Secara signifikan terdapat 

hubungan koordinasi mata tangan dengan kemampuan free throw pemain bola 

basket SMP Negeri 15 Padang dengan hasil rhitung (0,821) > rtabel (0,254). (2) 

Secara signifikan terdapat hubungan kecerdasan emosi dengan kemampuan free 

throw pemain bola basket SMP Negeri 15 Padang dengan hasil rhitung (0,389) > 

rtabel (0,254). (3) Secara signifikan terdapat hubungan koordinasi mata tangan dan 

kecerdasan emosi secara bersama-sama dengan kemampuan free throw pemain 

bola basket SMP Negeri 15 Padang dengan hasil Fhitung (5.58) > Ftabel (1.56). 

 

Kata Kunci : Koordinasi Mata Tangan, Kecerdasan Emosi, Kemampuan Free 

Throw 
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