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ABSTRAK

Nuraminah rangkuti : Pengaruh Kecemasan Matematika (Mathematics
Anxiety) terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa
Kelas VII Madrasah Mardiyah Islamiyah Panyabungan
Mandailing Natal.

Latar belakang yang mendasari dilakukannya penelitian ini adalah
karena pemikiran yang berkembang pada siswa SMP tentang matematika
merupakan pelajaran yang sulit sehingga menyebabkan siswa merasa cemas saat
berinteraksi dengan pelajaran matematika yang disebut dengan kecemasan
matematika.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kecemasan
matematika terhadap hasil belajar matematika. Metode yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk menguiji
hipotesis yang telah ditetapkan. Instrumen dalam penelitian ini adalah angket
yang diperoleh dari angket kecemasan matematika dan nilai hasil belajar
matematika siswa diperoleh dari nilai penilaian harian semester ganjil matematika
siswa. Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII Madrasah Mardiyah
Islamiyah Panyabungan Mandailing Natal yang berjumlah 32 siswa.

Penelitian ini menunjukkan bahwa koefisien korelasi bertanda negatif

yaitu r =-0,68 selanjutnya koefisien determinasi diperoleh hanya sebesar 46,24%
dan untuk thiung > traber dengan thiwng = 45,52 dan tuaper = 1,70 dan taraf 0=0.05
sehingga Hy ditolak. Maka disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan
antara kecemasan matematika (Mathematics Anxiety) terhadap hasil belajar
matematika siswa kelas VII Madrasah Mardiyah Islamiyah Panyabungan
Mandailing Natal.

Pada hasil penelitian ini didapatkan bahwa siswa yang memiliki tingkat
kecemasan rendah sebanyak 12,5%, siswa yang memiliki tingkat kecemasan
sedang sebanyak 71,9%, dan siswa yang memiliki tingkat kecemasan yang tinggi
sebanyak 15,6%.

Dari hasil penelitian, disarankan agar siswa dapat mengendalikan
kecemasan matematika (Mathematics Anxiety) yang dimiliki, seperti selalu
berfikiran positif terhadap diri sendiri bahwa kita mampu dan bisa untuk
menyelesaikan segala persoalan dalam pelajaran matematika.

Kata Kunci: kecemasan matematika, hasil belajar
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