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BAB IV 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan uraian dari penelitian yang telah dikemukakan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Faktor-faktor yang menyebabkan terjadinya Perkawinan dibawah umur di 

Kecamatan Sumay, yaitu karena perempuan telah hamil terlebih dahulu, atas 

keinginan diri sendiri, faktor kebiasaan dan lingkungnan,  rendahnya pendidikan, 

dan faktor ekonomi. 

2. Dampak yang ditimbulkan dari Perkawinan dibawah umur Kecamatan Sumay, 

yaitu perceraian, kesehatan, pendidikan, dan kekerasan dalam rumah tangga. 

B. Saran 

Berdasarkan uraian dan hasil penelitian yang telah dikemukakan pada bab 

sebelumnya, maka terdapat beberapa saran serta masukan yang dapat disampaikan 

oleh penulis, yaitu : 

1. Perlu nya edukasi pendidikan seks usia dini yang bertujuan uuntuk mencegah 

berkembangnya pikiran-pikiran negatif pada anak remaja di Kecamatan Sumay 

serta memiliki emosional yang sehat terhadap masalah seksual.  

2. Orang tua untuk lebih mengontrol pergaulan anak yang baru menginjak remaja 

agar tidak terjadi hal-hal yang tidak diinginkan yang mengharuskan anak tersebut 

untuk kawin dibawah umur.  

3. Merubah kebiasaan serta pola pikir orang tua yang menganggap anak harus cepat 

dikawinkan agar tidak menjadi perawan tua. 


