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ABSTRAK 

 

Penghematan energi diperlukan untuk mengurangi besarnya penggunaan 

energi listrik. Audit energi adalah proses evaluasi pemanfaatan dan identifikasi 

peluang penghematan energi demi tercapainya efisiensi energi. Di setiap 

bangunan gedung komersial khususnya bangunan rumah sakit, 2 peralatan 

pengguna energi paling besar adalah pendingin ruangan dan pencahayaan. Dalam 

menentukan nilai Intensitas Konsumsi Energi (IKE)  di RSUD kota Bukittinggi 

dilakukan dengan menghitung penggunaan konsumsi energi listrik berdasarkan 

riwayat pemakaian energi dalam kurun waktu tertentu yang dibagi dengan luas 

bangunan. Data yang digunakan dalam pengumpulan data berupa data 

penggunaan listrik, data luas bangunan gedung dan observasi yang dilakukan. 

Analisis yang digunakan pada penelitian ini adalah dengan menggunakan rumus 

Intensitas Konsumsi Energi. Hasil dari penelitian menunjukkan nilai IKE RSUD 

kota Bukittinggi sebesar 28,43 kWH/m
2
/tahun. Dapat diketahui bahwa kriteria 

bangunan RSUD kota Bukittinggi sudah efisien. Ini berdasarkan parameter 

ASEAN-USAID tahun 1992 yang berkisar 380 kWH/m
2
/tahun. Dari hasil 

observasi, nilai IKE RSUD kota Bukittinggi pada beban pencahayaan dan 

pendingin ruangan selama 1 bulan sebesar 7,902 kWh/m
2
, berdasarkan kriteria 

gedung ruangan AC, RSUD kota Bukittinggi dikategorikan sangat efisien. Dari 

sisi penggunaan sistem pencahayaan dan tata udara, sebagian ruangan belum 

memenuhi standar kebutuhan sesuai fungsi ruangannya. Perlu adanya penggantian 

kapasitas AC dan penambahan / penggantian jenis lampu untuk memenuhi standar 

kebutuhannya. 

 

Kata Kunci : Energi, Audit Energi, Intensitas Konsumsi Energi, Sistem 

Pencahayaan, Tata udara 
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ABSTRACT 

 

Energy savings are needed to reduce the amount of electricity used. 

Energy audit is the process of evaluating utilization and identifying energy saving 

opportunities to achieve energy efficiency. In every commercial building, 

espensially hospital buildings, the 2 equipment that used the most energy are air 

conditioning and lighting. In determining the value of Energy Use Intensity (EUI) 

at hospital of Bukittinggi city, it is done by calculating the use of electrical energy 

consumption based on the history of energy use in a certain period of the time 

divided by the building area. The data used in the data collection is in the form of 

electricity consumption data, building area data and observations made. The 

analysis used in this study is to use the formula for the intensity of energy 

consumption. The results of the study showed that IKE value of the Bukittinggi 

city hospital was 28,43 kWH/ m
2
/year. It can be seen that the criteria for the 

construction of the Bukittinggi city hospital are efficient. This is based on the 

1992 ASEAN-USAID parameters which range from 380 kWh/m
2
/year. From the 

observation, EUI value of the Bukittinggi city hospital on the lighting and air 

conditioning load for 1 month is 7,902 kWh/m
2
, based on air conditioning room 

building criteria, hospital of Bukittinggi city is categorized as very efficient. In 

terms of the use of lighting and air conditioning systems, some rooms do not meet 

the standard requirements according to the function of the room. The need for 

additional air conditioning or replacement of lamp types to meet standard 

requipments. 

 

Keywords : Energy, Energy Audit, Energy Use Intensity, Lighting System, Air 

Conditioning 
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