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Abstrak 

 Penelitian ini membahas tentang pencapaian aktualisasi diri tokoh Mire dan 

Shiyo dalam novel Ankoku Joshi karya Akiyoshi Rikako. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui pencapaian aktualisasi diri yang dicapai tokoh Mire dan Shiyo. 

Penulis lebih dulu menganalisis watak tokoh Mire dan Shiyo lalu dilanjutkan 

dengan kebutuhan bertingkat hingga mencapai kebutuhan aktualisasi diri. Hasil 

penelitian menemukan bahwa tokoh Mire dan Shiyo mencapai setiap tingkat dari 

kebutuhan terendah hingga kebutuhan aktualisasi diri dengan didukung oleh 

watak positif dan negatif yang mereka miliki. Watak yang dimiliki setiap orang 

mendukung setiap proses pemenuhan kebutuhan untuk mencapai aktualisasi diri.  
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