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Abstrak 

Permasalahan psikis adalah masalah yang timbul akibat adanya pertentangan yang 

terjadi para diri seorang tokoh. Permasalahan psikis merupakan hal yang menarik 

dibahas pada drama atau novel. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan 

dan mengenali jenis-jenis permasalahan psikis yang terdapat dalam sebuah novel 

yang berjudul Perempuan Yang mendahului Zaman karya Khairul Jasmi. Untuk 

pengumpulan data digunakan metode penginventarisasian yang merupakan 

langkah untuk pencatatan data, lalu pengidentifikasian yang berarti suatu cara 

mengelompokkan data yang sudah di inventaris sesuai dengan permasalahan 

psikis tokoh dalam novel. Untuk menganalisis data, metode yang digunakan 

adalah metode deskriptif analisis. Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan jenis-

jenis permasalahan psikis yang terdapat dalam novel Perempuan Yang 

Mendahului Zaman, yaitu: (1) Permasalah psikis depresi yang terlihat pada tokoh 

Rahmah, Rahmah mengalami depresi karena gedung sekolah yang ia bangun 

hancur akibat dari gempa. (2) Permasalahan psikis marah yang terlihat pada tokoh 

Rahmah, ia marah, sebab ucapan seorang komandan Jepang yang mengatakan 

gadis-gadis Minang yang tak berpendidikan. (4) Permasalhan Psikis tidak mampu 

yang terlihat pada tokoh Jamillah disebabkan ia tidak dapat berbuat apa-apa atas 

kehendak ayahnya. (5) Permasalahan psikis perhatian yang terlihat pada tokoh 

Rahmah. ia merasa prihatin melihat kaumnya yang selama ini derajatnya dianggap 

lebih rendah daripada kaum pria. 

 

 

Kata kunci : Permasalahan psikis, novel Perempuan yang Mendahului Zaman . 
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