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Abstrak
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor eksternal dan faktor internal penyebab
kesulitan belajar dan hubungannya dengan hasil belajar Biologi kelas XI IPA MAN 3
Padang. Perubahan proses pembelajaran daring menjadi pembelajaran luring sejak
pandemi Covid-19 mewabah, memberikan dampak pada faktor eksternal dan faktor
internal penyebab kesulitan belajar yang mempengaruhi hail belajar siswa. Jenis
penelitian ini adalah deskriptif dengan metode penelitian kuantitatif. Penelitian
dilaksanakan di MAN 3 Padang dengan jumlah populasi 165 orang siswa kelas XI IPA
yang terdaftar pada semester genap tahun ajaran 2021/2022, dengan sampel 33 orang
siswa. Teknik pengambilan sampel adalah random sampling yaitu dilakukan secara
acak,dengan menggunakan taraf kesalahan 5%. Pengumpulan data pada penelitian ini
menggunakan angket yang berisi pernyataan faktor eksternal dan faktor internal
kesulitan belajar siswa dengan menggunakan skala likert, dan dokumen hasil belajar
Biologi siswa pada ujian tengah semester genap tahun ajaran 2021/2022. Pada hasil uji
validitas didapatkan hasil bahwa angket tersebut adalah valid dengan nilai validator
bahasa 3,16 dan validator konten sebesar 3,33. Dari hasil penelitian diketahui tingkat
kesulitan belajar faktor eksternal diperoleh nilai rata-rata sebesar 3,52 dalam kategori
tinggi, sedangkan pada tingkat kesulitan belajar faktor internal memiliki nilai rata-rata
sebesar 3,26 dalam kategori tinggi. Berdasarkan uji normalitas diketahui bahwa
penyebab kesulitan belajar memiliki data 0,487 dengan berdistribusi normal,begitu juga
pada uji homogenitas nilai signifikansinya 0,218 > 0,05 dapat disimpulkan bahwa data
berdistribusi homogeny. Hasil uji korelasi pearson product momen menggunakan
program spss 20 memperoleh nilai pada faktor eksternal sebesar 0,073 yang berkorelasi
kuat serta bentuk hubungannya negatif dan faktor internal memiliki nilai 0,910 yang
berkorelasi sempurna bentuk hubungannya negatif terhadap hubungan antara faktor
eksternal dan faktor internal dengan hasil belajar Biologi pada siswa kelas XI IPA
MAN 3 Padang. Hasil uji t diperoleh hasil thitung faktor eksternal sebesar -1,853 dan
thitung faktor internal sebesar -113 menunjukkan bahwa tidak terdapat pengaruh faktor
eksternal dan faktor internal (X) terhadap hasil belajar Biologi siswa (Y).

Kata Kunci :kesulitan belajar,faktor eksternal dan internal, hasil belajar Biologi
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