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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1. Hasil perhitungan faktor eksternal diperoleh nilai mean (rata-rata) dari

faktor keluarga memiliki nilai 3,34 dalam kategori rendah serta standar

deviasinya memiliki nilai 12,27 , selanjutnya pada faktor sekolah memiliki

nilai rata-rata 4,01 dalam kategori tinggi serta standar deviasinya memiliki

nilai 11,01 dan pada faktor masyarakat memiliki nilai rata-rata 3,23 dalam

kategori rendah serta standar deviasinya memiliki nilai 6,26 pada faktor

eksternal penyebab kesulitan belajar siswa kelas XI IPA MAN 3 Padang.

Serta pada hasil perhitungan faktor internal diperoleh nilai mean (rata-rata)

dari faktor kesehatan memiliki nilai 2,95 dalam kategori rendah serta

standar deviasinya memiliki nilai 48,73 , selanjutnya pada faktor psikologi

memiliki nilai rata-rata 3,71 dalam kategori tinggi serta standar deviasinya

memiliki nilai 46,75 dan pada faktor kelelahan memiliki nilai rata-rata

3,12 dalam kategori rendah serta standar deviasinya memiliki nilai 41,31

pada faktor internal penyebab kesulitan belajar siswa kelas XI IPA MAN 3

Padang.

2. Dari perhitungan uji t diperoleh nilai variabel faktor eksternal sebesar -

1,853 dan variabel faktor internal sebesar -113. Artinya antara faktor

eksternal dan faktor internal dengan hasil belajar Biologi siswa kelas XI

IPA MAN 3 Padang tidak terdapat hubungan yang signifikan.
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3. maka dapat disimpulkan bahwa faktor eksternal dan faktor internal penyebab

kesulitan belajar siswa dan hubungannya dengan hasil belajar Biologi kelas XI

IPA MAN 3 Padang tidak berkontribusi  dengan baik.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang telah

diperoleh, maka dapat diajukan saran sebagai berikut :

1. Hasil penelitian ini hendaknya dapat dijadikan referensi bagi sekolah

untuk mengevaluasi pelaksanaan pembelajaran agar dapat

meningkatkan daya belajar siswa pada pembelajaran Biologi daring /

luring.

2. Bagi pembaca hendaknya penelitian ini dapat dijadikan referensi

tambahan untuk mengkaji permasalahan yang sama mengenai analisis

faktor eksternal dan faktor internal penyebabab kesulitan belajar dan

hubungannya dengan hasil belajarBiologi.

3. Penelitian ini perlu dikaji lebih dalam pada penelitian selanjutnya,

terlebih saat peralihan dari pembelajaran daring-luring kembali ke

pembelajaran tatap muka seutuhnya.
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