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BAB V  

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 Pada bab V ini disajikan simpulan dan saran. Sajian simpulan diuraikan 

berdasarkan hasil dan isi pembahasan yang terdapat pada bab sebelumnya. Saran 

diuaraikan berdasarkan masukan-masukan yang dapat diberikan kepada pihak 

yang terlibat dalam penelitian ini guna melakukan perbaikan terhadap 

kekurangan-kekurangan yang terjadi. 

5.1 Simpulan 

Peningkatan kemampuan membaca cepat dengan pendekatan quantum 

reading pada siswa kelas V SDN 01 Pauh Kurai Taji terjadi setelah dilakukan 

pembelajaran membaca cepat dengan menggunakan pendekatan quantum reading.  

Skor rata-rata kecepatan membaca siswa pada siklus I 126,1 kata per/menit dan 

rata-rata skor hasil belajar pemahaman wacana 59 dengan ketercapaian aktivitas 

guru 67,66% dan siswa 54%, mengalami peningkatan pada siklus II menjadi 

145,5 kata /menit dan rata-rata skor hasil belajar pemahaman wacana menjadi 75 

dengan ketercapaian aktivitas guru 81,81% dan siswa 77,27%.  Tindakan pada 

siklus III mengalami peningkatan yakni rata-rata kecepatan membaca siswa 

adalah 172,07 kata/menit serta skor pemahaman wacana mengalami peningkatan 

rata-rata menjadi 81 dengan skor aktivitas guru 89,39% dan siswa 81,81%.  

5.2 Saran  

Berdasarkan simpulan yang telah diperoleh dalam penelitian ini, di ajukan 

beberapa saran antara lain diharapkan bagi guru-guru hendaknya dapat 
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memberikan latihan-latihan membaca cepat kepada siswa. Karena hal ini akan 

membantu siswa dalam memperlancar kecepatan membaca yang dimiliki. Selain 

itu membantu siswa dalam melatih proses pemahaman secara cepat tentang isi 

yang terdapat dalam bacaan. 

Kepada kepala sekolah, sekiranya dapat memberikan perhatian kepada guru 

terutama dalam menggunakan berbagai pendekatan dalam proses pembelajaran. 

Selain itu kepala sekolah hendaknya meningkatkan sarana dan prasarana yang 

menunjang keberhasilan guru dalam meningkatkan hasil belajar siswa. 

Bagi penulis selaku mahasiswa, hendaknya dapat menambah pengetahuan 

nantinya. Agar pengetahuan yang telah dimiliki dapat berkembang dan lebih 

sempurna pemanfaatannya setelah turun ke lapangan. 
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